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I :هاتوصيهبارهدر

A :هاتوصيههدف

 International Committee of Medical Journal(پزشكي مجلاتسردبيرانالملليبينكميته

Editors=ICMJE (گزارشپژوهش وانجامدر حيناخلاقياستانداردهايوهاشيوهرا در راستاي توسعههاييتوصيه

داوراني وسردبيراننويسندگان،بههدف از اين كار كمك.ه استنمودمنتشرپزشكيمجلاتجهت چاپ درتحقيقدهي

بيروشن ومقالاتي دقيق،چاپاميد است مطالب مذكور زمينه ساز . فعال هستندمطالب مرتبط با پزشكياست كه در نشر

نيز ومطالب پزشكيويرايشبرايمفيدي راراهكارهايتوانندميهابه علاوه، اين توصيه.شودپزشكيدر مجلاتطرفانه

.قرار دهندخوانندگانعموم وآنها،هايخانوادهوبيمارانها،رسانهدر اختيارنشروچاپروند

B :كنند؟استفادههاتوصيهاينازبايدكسانيچه

ICMJEعضومجلاتبهانتشاربرايراخودكاراستممكناست كهنويسندگانياستفادهبرايابتدادرهاتوصيهاين

رجوع (هرچند بسياري از مجلات غير عضو نيز از اين توصيه ها به صورت كاملا داوطلبانه استفاده مي كنند نمايند؛ ارسال 

در عين نيز اين رويكرد را مورد قبول مي داند، اما ICMJEكميته ). www.icmje.org/journals.html: كنيد به

را در هاتوصيهاينبايدنويسندگاناين موارد،تمامدر. براي خود قائل نيستاين اصول حقي براي نظارت يا تقويت حال 

ديگري هايدستورالعملبايدنويسندگانهمچنين، . قرار دهنداستفادهنويسندگانش موردبهخود مجلاتدستورالعملكنار

دستورالعملمثال،عنوانبه(. مختلف مطالعات وجود دارند را نيز مورد توجه قرار دهندانواعكه جهت گزارش

CONSORTآدرس اينترنتي؛)شدهتصادفيهايكارآزماييازگزارشبرايhttp://equator-network.orgرا

.ببينيد

تعاملي ICMJEميان اصول خود و توصيه هاي ارائه شده از سوي مجلاتي كه از اين اصول تبعيت مي كنند مي بايست 

ضمنا مجلاتي كه مايلند نامشان در سايت اينترنتي . برقرار كنند و نيز مطالب مذكور را براي مولفين آشكارا نمايان سازند

ICMJE به عنوان زير مجموعه و دنبال كننده توصيه هاي اين كميته ذكر شود، مي بايست مراتب را جهت اقدامات لازم

لازم به ذكر است مجلاتي كه سابقا از اين . اطلاع دهندicmje@acponline.orgاز طريق پست الكترونيك به آدرس 
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ه مي كرده اند ولي به هر دليلي ديگر اين كار را نمي كنند نيز مي بايست ايميلي به آدرس مذكور ارسال توصيه ها استفاد

. نمايند و نسبت به حذف نام خود از ليست اين كميته اقدام نمايند

و -مايل است تا اين توصيه ها در تماميت آن و در سطح وسيع به منظور آموزش و اهداف غير تجاري ICMJEكميته 

انتشار يابند، اما در عين حال موسسات و سازمان هاي ذي نفع را ملزم مي دارد تا -بدون در نظر گرفتن حق كپي رايت 

ارجاع بدهند تا از اين طريق امكان www.icmje.org forتمامي خوانندگان خود را به سايت رسمي كميته به آدرس 

با توصيه هاي خود را ICMJEكميته (اين توصيه ها فراهم شود دسترسي خوانندگان به سايت رسمي و جديدترين نسخه

). بروز مفاهيم و مطالب تازه تر به صورت دوره اي به روز رساني مي كند

C :هاتوصيهتاريخچه

مقالات به نشريات پزشكيارائهبراييكنواختالزامات"عنوانكه در سابق باراسندايننسخه ازچندICMJEكميته 

)URMs("براي نخستين بار چاپ شد و هدف آن يكسان سازي 1978اين سند در سال .استكردهتوليدمي شدشناخته

تنها محدود به آماده سازي دامنه آنها به تدريج مسائلي به وجود آمدند كه . قالب مقالات براي ارائه به مجلات گوناگون بود

مورد بازبيني و اصلاح 1997در سال URكل سند . بندهاي تازه اي به قسمت سياست نشر اضافه شدند، لذامقاله نبودند

2001پس از آن در ماه مي . بخش هاي مختلف سند نيز به روز رساني شدند2000و 1999قرار گرفت؛ در ماه مي سال 

نيز كل سند مجددا مورد بازبيني قرار گرفت و 2003در سال . احتمالي منافع را مورد بازبيني قرار دادكميته بخش تعارضات

. نيز همين سند براي چندمين بار به روز رساني شد2010در سال .اصلاحات جداگانه به صورت واحد در سند گنجانده شدند

نسخه حاضر با نام . موجود مي باشندwww.icmje.orسايت Archivesنسخه هاي قديمي اين سند در بخش 

كه تازه "پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه"

.ارائه شده است2013ترين نسخه اين سند است نيز در سال 

II :مالكانوناشرانسردبيران،داوران،همكاران،مولفين،هايمسوليتونقش

A .همكارانونويسندگاننقشتعريف

دارد؟اهميتتأليفحقچرا. 1

.استماليواجتماعيدانشگاهي،مهمپيامدهاياعتبار نويسنده مي شود اما دارايتأليف و نوشتن هر مقاله هرچند موجب

مثلا نوشتن مقاله نويسنده اش را ملزم به پاسخگويي در قبال كار چاپ شده و نيز مسوليت پذيري در برابر نوشته اش مي 



پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه
پاييز 
93

توصيه هاي زير به اين دليل ارائه مي شوند تا اطمينان حاصل شود كه مولف هم از حق و حقوق خود اطلاع دارد و هم . كند

. ايجاد مي كنداز مسوليتهايي كه چاپ مقاله اش براي او 

در مقاله نويسي به سهم هر يك از مولفين در نوشتن يك مقاله اشاره اي نمي شد، لذا امروزه برخي از مجلات از آنجا كه 

در اين رابطه به سردبيران مجلات توصيه اكيد مي شود . مي كنند+اطلاعاتي را در زمينه سهم هر فرد در ارسال مقاله چاپ 

و نيز سياستي اتخاذ نمايند تا به واسطه آن پيروي نمايند ) contributorship policy(مشاركتي نگارش تا از سياست 

هرچند به كميت و كيفيت مشاركت اعضا نمي چنين اقداماتي. كلي كار استيكپارچگيمسئولكسيمشخص شود چه

معيارهايي را ICMJEاز اين رو، كميته . باعث مي شوند بسياري از ابهامات حول مشاركت نويسندگان رفع شوندپردازند، اما

در اين سند، نويسندگان اصلي و . استفاده شودد توسط تمامي مجلات گردآوري نموده است كه مي توانمقالات جهت تاليف 

.مشاركت كنندگان در مقاله از هم جدا شده اند

؟استنويسندهيككسيچه. 2

ICMJE معيار زير بيان مي دارد4ملاك هاي پيشنهادي خود براي شناسايي نويسنده مقاله را به صورت:

كارهايدادهتفسيرياوتحليل،وتجزيهكسب،ياوكار كليقالبياومفهومدر توسعهتوجهقابلمشاركت.1

كارمهممعنايي محتوايبه منظور بسطانتقادي آناصلاحياوكارنويسپيشتهيه.2

انتشارارسالي جهتنسخهنهاييتصويب.3

جهت چاپ و تضمين او بر حل تمام مشكلات مربوط به موافقت فرد با پذيرش تمام مسوليت هاي كار ارائه شده .4

درستي و يكپارچگي كار

ت ديگر مولف يك مقاله علاوه بر پذيرش مسوليت خود نسبت به بخش هايي از كار كه انجام داده است مي بايست مسولي

همچنين مولفين اصلي مقالات بايد از يكپارچگي و انسجام . مشخص كندنيز را همكاران و بخش هاي مرتبط به آنان 

. تحقيقات ديگر نويسندگان سهيم در كار اطمينان حاصل نمايند

معيار را دارا هستند مي بايست به عنوان 4كساني كه اين البتهمولفه را داشته باشند و 4اصلي بايد اين نويسندگانتمامي 

نيز مي بايست از اين امر معيار بر آنها مصداق ندارد 4افرادي كه اين به ياد داشته باشيم كه.مولف اصلي در نظر گرفته شوند

گرفته شده اند تا حق اين معيارها از آن جهت در نظر. در همين مقاله را مطالعه نماييدII.A3قسمت –. مطلع گردند

نبايد باعث 3يا 2البته صرفا عدم وجود معيارهاي . نويسندگي افراد مسوليت پذيري كه شايستگي آن را دارند نيز پايمال نشود
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از حق سهيم شدن در فرآيندهاي داوري همچنان يعني چنانچه فردي مشخصه اول را دارا بود مي بايست . درد حق افراد شو

. برخوردار باشدمطالب و يا تاييد مقاله مقاله، گردآوري

افرادي كه مقاله را گردآوري مي كنند مسول معرفي نويسنده اصلي و فردي كه داراي مشخصه هاي ذكر شده بالاست مي 

همچنين افراد مي بايست در ايده آل ترين حالت در مرحله طرح ريزي پروژه، نويسنده اصلي را مشخص كنند و با . باشند

مسوليت كلي ارائه مقاله جهت چاپ و اينكه تمامي اعضا داراي . كار چنانچه اصلاحاتي نياز باشد آنها را اعلام نمايندپيشرفت 

ن مورد مسوليتي متوجه مجله نيست چراكه اصولا مشخصه هستند صرفا بر عهده تمام نفرات مقاله است و در اي4اين 

چنانچه توافقي ميان . تلقي شود ندارندبر سر اينكه چه كسي نويسنده اصلي يا همكار تصميم گيريمجلات نقشي در 

نويسندگان بر سر معرفي نويسنده اول حاصل نشود، در آن صورت موسسه اي كه كار تحقيقاتي به نام آن انجام شده است 

علاوه، اگر مولفين يك مقاله پس از ارائه به . مي بايست به مسئله ورود كند و سردبير مجله نقشي در اين امر نخواهد داشت

يا چاپ كار خود درخواست حذف يا اضافه كردن نام يكي از نويسندگان را داشته باشند، در اين صورت سردبيران مجلات مي 

از را به همراه توضيح دليل اين تغيير) حذف شونده يا اضافه شونده(بايست موافقت و امضاي تمام نويسندگان و نيز خود فرد 

. آنها درخواست نمايند

مسئول اصلي ارتباط با مجله در زمان ارائه كار، فرآيند ) Corresponding Author(به طور كلي نويسنده اول هر مقاله 

جزئياتارائهمجله نظيراداريهمچنين نويسنده اول مي بايست اطمينان دهد كه تمامي الزامات. داوري و چاپ مي باشد

–به طور كامل تكميل شده اند باليني و نيز جمع آوري فرم هاي تضاد منافع كارآزماييثبتاسناداخلاق،تهكميتاييدتاليف،

نويسنده اول پس از ارائه مقاله و در تمام زمان فرآيند . البته گاهي مسوليت اين امور بر عهده بيش از يك نويسنده است

داوري همواره مي بايست در دسترس باشد تا در صورت سوال هيئت تحريريه مجله به موقع به تمامي آنها جواب دهد؛ پس 

مجله پاسخگو از چاپ مقاله نيز نويسنده اول ملزم است در دسترس باشد تا نسبت به سوالات احتمالي منتقدين يا كارشناسان 

توصيه مي كند تا سردبيران مجلات كپي تمامي ICMJEهرچند نويسنده اول مسئول تمام مكاتبات است اما كميته . باشد

. مكاتبات انجام شده را به تك تك نويسندگان مقاله نيز ارسال نمايند

رين حالت خود اعضاي گروه مي بايست در كارهاي تحقيقاتي كه تعداد نفرات مشاركت كننده نسبتا زياد است، در ايده آل ت

قبل از آغاز كار نويسنده اول را مشخص كنند به طوري كه قبل از ارائه مقاله به يك مجله نويسنده اصلي توسط تك تك 

معيار اشاره شده در بخش هاي ابتدايي اين سند را دارا 4همچنين تمامي نويسندگان مي بايست . نويسندگان تاييد شده باشد

يعني همه آنها بايد نسخه نهايي كار را براي ارائه تاييد كنند؛ مسئوليت نوشته هاي مقاله را به صورت عمومي بپذيرند؛ باشند،
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به علاوه، همه نويسندگان بايد . و نيز اطمينان كامل به صحت نوشته ها و يكپارچگي كار ديگر اعضاي گروه داشته باشند

. فرم هاي تضاد منافع را پر كنند

در اين صورت ممكن . خاص گروهي ارائه مي كنندمقاله تاليف شده را با يك نام ،گروه هاي متشكل از چند نويسندهبرخي 

در هنگام ارائه چنين مقالاتي، نويسنده اصلي مي بايست اسم گروه را . حذف يا ذكر شونداست نام افراد بنا به سليقه شخصي 

قسمت معرفي . نام افرادي كه به عنوان نويسندگان ديگر در تهيه كار نقش داشته اند را مشخص كندهمزمانذكر نمايد و 

مشخص مي كند كه مسئول اصلي اين –كه معمولا بين عنوان مقاله و متن اصلي قرار مي گيرد -) Byline(اين مقالات 

قسمتنيز نام تمامي افرادي كه در(Medline)مدلاينضمنا پايگاه داده اي. مقاله و نويسنده اصلي كار كيست

Byline دلاين(مقالات آورده شده اند را در ميان نويسندگان خود قرار مي دهدآزادهايدادهپايگاهمعروفترينازيكي: م

.استشناسيزيستوپزشكيعلومهايرشتهتمامبرايپژوهشيبيبليوگرافياطلاعاتحاويكهاستجهاندر) ديتابيس(

وآمريكا،متحدهايالاتبهداشتمليموسساتمتحده،ايالاتپزشكيمليكتابخانهكيفياطلاعاتازايمجموعهمدلاين

مقاله ذكر گردد، در Bylineچنانچه عنوان نام گروه در ). استمتحدهايالاتسلامتدولتيهايسازمانونهادهايساير

در اين ميان حتي گاهي نام . آن صورت پايگاه مدلاين نام تك تك نويسندگان و همكاران را در ليست خود خواهد گنجاند

البته اين امر منوط به اين است كه در متن مقاله به نام اعضا يا همكاران ديگر اشاره . همكاران غير مولف نيز يافت مي شود

. شده باشد

نويسندهغير) كنندگانمشاركت(كارانهم. 3

به معيار فوق الذكر را براي نويسندگي داشته باشند نبايد به عنوان نويسنده در نظر گرفته شوند اما 4همكاراني كه كمتر از 

نمونه اي از فعاليتهاي .)مقالهAcknowledgmentدر قسمت (شوداشارهتهيه مقاله بايددر نقش آنها به عنوان همكار 

: حق نويسندگي براي او به بار نمي آورد عبارتند از) و بدون مشاركت فرد در ديگر كارهاي توليد مقاله(افراد كه به تنهايي 

حيطه .گيريغلطوزبانويرايشفني،ويرايشمساعدت نگارشي،،اجراييپشتيبانيياپژوهشيگروهبر يكعمومينظارت

مثلا گروه . در نظر گرفته شودصورت جداگانه يا گروهينام آنها نيز به مشخص شود وهمكاراني مي بايستمشاركت چنين 

. اشاره اي است به نام كلي گروه هاي مشاركت كننده در توسعه مقاله"كنندهشركتمحققان"يا"بالينيمحققان"هاي

طرح اوليه مقاله "؛"همكاري كردعلميمشاورانعنوانبه":شدنمونه هايي از حيطه فعاليت افراد نيز شامل موارد زير مي با

؛ "در اختيار گروه قرار دادمورد بررسي را بيماران"؛"كردآوريجمعراهاداده"؛"دادقراربررسيموردبه صورت انتقادي را 

."مقاله مشاركت داشتفنيويرايشياونوشتندر"
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باشد، لذا به ممكن است نيازمند اجازه خود افراد) Acknowledgment(تهيه مقاله از آنجا كه اذعان به نقش افراد در 

سردبيران مجلات توصيه مي شود تا نويسندگان اول مقالات را ملزم سازند تا رضايت كتبي افراد مشاركت كننده را جهت قيد 

. كردن نامشان در مقاله به هيئت تحريره مجله ارسال نمايند

B .منافعتضاد-ويسندهنهايمسئوليت

اجرا،ريزي،برنامهطولدرمنافعتضاديتشفافتا حدي به شدهمنتشرمقالاتاعتباروعلميفراينددرعمومياعتماد

.داردبستگيعلميكارانتشاروويرايشداوري،،گارشن

توسط موضوعي ديگر ) مثل رفاه بيماران يا روايي پژوهش(تضاد منافع زماني به وجود مي آيد كه يك موضوع مورد نظر اوليه 

. تحت تاثير قرار گيرد) مثل منفعت مالي(كه ثانويه است 

) كارشناسانشهادتوشده،ثبتاتاختراع،كارمزد و حقوق مازادسهام،مالكيتها،مشاوره،اشتغالمانند(ماليپيوندهاي

ونويسندگان،مجله،اعتباربردنبينازلذا پتانسيل ودر آنها يافت مي شوند منافعتضادين ميزانبيشتركه هستندمواردي 

رقابترقابتي،ياشخصيهمچون روابطدر منافع به دلايل ديگري با اين وجود، اين تعارض.را دارا هستندعلمخود 

در كنار اين موارد، توافقات احتمالي ميان نويسندگان و حاميان مالي . نيز ممكن است روي دهندباورهاي ذهني ودانشگاهي،

آنان بر سر مسائلي نظير كنترل دسترسي آنان به داده ها، آناليز و تفسير سليقه اي مطالب، و بحث بر سر تدوين مستقل مقاله 

. آنها نيز اجتناب شودنيز شامل تضاد منافع مي شوند كه مي بايست از

)شركت كنندگان(افراد دخيل در فرآيند چاپ مقاله . 1

تمامي افراد مشاركت كننده در فرآيند چاپ يك مقاله علمي اعم از نويسندگان، داوران، سردبيران، ويراستاران و اعضاي 

موارد همواره زبيني يا چاپ مقاله مي بايست در هنگام انجام امور مرتبط به خود در مراحلي چون باهيئت تحريره مجلات 

همچنين توصيه اكيد مي شود تا همه افراد به روابطي كه ممكن است شامل تضاد . داراي تضاد منافع را در نظر داشته باشند

. منافع شوند به طور صريح اشاره نمايند

a .نويسندگان

كارشان را براي چاپ به مجله اي ارسال مي كنند مي بايست تمامي ارتباطات مالي هنگامي كه مولفين يك مقاله تحقيقاتي 

را فاش -و يا چنين برداشتي از آن شود –و شخصي مرتبط با چاپ مقاله كه ممكن است باعث جهت گيري محقق شوند 
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اظهارات به واسطه آنت تاتهيه كرده اس"تضاد منافعسازيفاش "فرمي را جهت ICMJEبدين منظور كميته . نمايند

نويسندگان را ملزم به پر كردن اين فرم مي ICMJEمجلات عضو كميته . نمايد) استاندارد(افراد را تسهيل و قاعده مند 

.نيز ديگر مجلات را به استفاده از فرم مذكور ترغيب مي كندICMJEكنند و كميته 

b .داوران

ن و داوري يك مقاله دعوت به عمل مي آيد از آنان سوال شود كه آيا توصيه مي شود هنگامي كه از داوران جهت خواند

داوران نيز بايد در صورت وجود . تضاد منافعي كه منجر به تاثير گذاري در نظراتشان در اين مقاله خاص شود وجود دارد يا نه

. ايج ناعادلانه احتمالي اجتناب كنندبه خاطر اجتناب از نتهرگونه تضاد منافعي سردبيران را مطلع نمايند و از پذيرش مقاله 

در حال مقالةهمچنين داوران بايد توجه داشته باشند كه پيش از چاپ مقاله به هيچ وجه حق استفاده از دانشي كه از خواندن 

. را ندارند-و استفاده از آن باعث سود شخصي داور مي شود –منتج شده استداوري

c .مجلهتحريريههيئتوسردبيران

نيز بايد در صورت وجود هرگونه تضاد منافع نسبت به مقاله ارسالي مي گيرند تاييد يا رد را براي سردبيران كه تصميم نهايي 

به علاوه، ديگر افراد شاغل در . خود را از مقام تصميم گيري خارج كنند و آن را به افراد ديگر واگذار نمايند،مقاله اي خاص

د و منافع مالي موجووظيفه دارند سردبيران را در جريان تضاد منافع دخيلندهيئت تحريريه مجله كه در تصميمات اجرايي آن 

اعضاي هيئت تحريره نيز به هيچ عنوان . تصميم گيري در چنين مواردي معاف سازندمحتمل قرار دهند و خود را از هرگونه 

ضمنا سردبيران مي توانند به طور . كننده واسطه كار با مقالات از اطلاعات موجود در آنها براي منافع شخصي استفاده نبايد ب

اين مراحل براي دنبال كردن.طراحي نمايندفاش سازي تضاد منافع اعضاي هيئت تحريريه مجله برايرا مرتب فرم هايي

.نيز الزامي است) ميهمان(سردبيران موقت 

منافعتضادگزارش. 2

چاپ شوند و بواسطه آن ICMJEو تكميلي نظير فرم فاش سازي تضاد منافع مقالات بايد به همراه اسناد حمايتي 

:اطلاعات زير حاصل شود

تضاد منافع نويسندگان�



پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه
پاييز 
93

نقش حاميان؛ طرح مقاله، جمع آوري و بررسي داده ها و تفسير انام منابع مالي حامي كار شامل توضيحات مرتبط ب�

ارسال گزارش مبني بر عدم دخالت حامي مالي در سال گزارش براي چاپ؛رصميم براي انتايج؛ نوشتن گزارش؛ ت

امور تحقيق

و مشخص كردن دسترسي يا عدم دسترسي مولف به داده هاي مطالعه، همراه با توضيحات تكميلي درباره ماهيت�

.)كنيدذكر آن راممكن باشدهمچنان چنانچه دسترسي (ميزان دسترسي آنها 

به منظور حمايت از اظهارات فوق، سردبيران مجلات مي توانند مولفين داراي حامي مالي را ملزم كنند تا اظهارنامه اي را با 

:محتواي زير امضا كنند

كه در طول انجام تحقيق شخصا دسترسي به داده هاي تحقيقماظهار مي دار........ بدينوسيله اينجانب "

".داشته و مسوليت تمامي امور مربوط به صحت و يكپارچگي تحليل داده هاي تحقيق را به عهده مي گيرم

C .اثرشدنداوريفرآيندومقالهارسالحيندرهامسئوليت

نويسندگان. 1

به جزئيات آنها سنداينBوIIAدر بخش هايكهمنافعتضاداعلامومولفينمربوط به اصولتمامازبايدنويسندگان

.كننداشاره شد پيروي

مجلات. 2

a .بودنمحرمانه

مولفان به حساب مي آيندو محرمانهدارايي شخصيءممتازي هستند كه جزمطالب برگزيده ومقالات ارائه شده به مجلات 

از اين رو، سردبيران تحت هيچ .زيانهاي جدي به صاحبانش برساندممكن استو افشاي جزئيات آنها پيش از چاپ اثر 

دي افرانقدهاي داوران و نظاير آن را به شرايطي نبايد اطلاعات مربوط به مقالات در حال بررسي، پذيرش يا عدم پذيرش، 

درخواست هاي ديگر افراد جهت استفاده از مقالات و نظرات داوران بايد به صورت .جز مولف اصلي يا داور ارائه دهند

. محترمانه رد شوند و سردبيران مي بايست تمام تلاش خود را جهت حفظ اين اطلاعات محرمانه به كار گيرند
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. الات و مولفان آگاه سازندوظيفه دارند داوران را هم از اهميت حفظ محرمانه تمامي اطلاعات مربوط به مقسردبيران مجلات 

داوران و اعضاي هيئت تحريريه مجلات نيز نبايد در ملا عام درباره مقاله كسي بحث كنند؛ و هيچ داوري مجاز نيست قبل از 

پس از آنكه داوران نقد و نظرات خود را درباره يك مقاله به . چاپ مقاله درباره ايده هاي مطرح شده در كار صحبتي بكند

له ارائه كردند، بلافاصله بايد تمامي كپي هاي موجود اعم از الكترونيكي و چاپي را منهدم سازند و حق نگهداري سردبير مج

.اين اسناد جهت استفاده شخصي را ندارند

هنگامي كه مقاله اي رد مي شود، چنانچه قانون خاصي جهت نگهداري مقالات تصويب نشده باشد بهترين كار اين است كه 

مجلاتي كه كپي مقالات رد شده را نگهداري مي كنند . هاي موجود نيز بلافاصله از سيستم داوري پاك شوندتمامي كپي 

.مجله خود اشاره كنند"نويسندگاناطلاعات "اين امر در قسمت به بايد 

در مورد مقالات پذيرفته شده براي چاپ، مجلات مي بايست كپي مقاله ارائه شده، نظرات داوران، بازبيني هاي انجام شده 

در آرشيو خود نگهداري كنند تا –بهتر است براي هميشه –سال 3توسط مولف، و تمامي مكاتبات مربوطه را حداقل براي 

.د آمد، بتوانند پاسخگو باشندچنانچه سوالي درباره بخشي از مقاله به وجو

در صورتي كه در يك مجله هويت . سردبيران نبايد نظرات داوران را بدون اجازه آنان و نويسنده مقالات چاپ يا فاش كنند

بايد نام داور بدون اجازه كتبي او نو نقدها به صورت بي نام ارائه مي شوند، در آن حالت استداور براي نويسنده نامشخص 

. سنده فاش شودبه نوي

تنها در يك صورت مي توان از محرمانگي اطلاعات مقاله چشم پوشي كرد و آن زمانيست كه اتهام عدم صداقت به نويسنده 

در غير اين صورت محرمانگي . اما اين امر نيز مي بايست پيشاپيش به مولفين و داوران گوشزد شود. يا داور خاصي وارد شود

.حفظ شوداثر بايد در تمامي حالات 

b .بودنموقعبه

سردبيران بايد تمام تلاش خود را جهت انجام امور مربوط به فرآيند داوري و چاپ مقاله به كار گيرند و همواره منابع مربوطه 

اگر تصميم بر چاپ مقاله گرفته شده است، در آن صورت اين كار بايد سر موعد مقرر انجام . را در اختيار نويسندگان قرار دهند

در صورتي كه مجله اي قصد بررسي مقاله اي را . هماهنگ شودلي بايد از پيش با مولف اثر پذيرد و هرگونه تاخير احتما

نداشته باشد، سردبير موظف است در كوتاهترين زمان ممكن نسبت به رد مقاله اقدام نمايد تا زمينه براي ارائه اثر به مجله اي 

.ديگر مهيا شود
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c .داوري

معمولا داوران عضو هيئت تحريريه . گفته مي شود"داوري"به فرآيند ارزيابي منتقدانه يك مقاله توسط كارشناسان آن رشته 

لذا داوري از آنجا كه ارزيابي منصفانه، مستقل و انتقادي مقالات بخش ذاتي تمام كارهاي پژوهشي است، . مجلات نيستند

.نقش مهمي در فرآيند علمي دارد

فرآيند داوري باعث پذيرش منصفانه كه بدانيم بايد قيقي داوري به صورت وسيع مورد بحث قرار گرفته است، اما اهميت ح

مجلات در اتخاذ تصميم جهت به علاوه فرآيند داوري به سردبيران . يك اثر بين اعضاي علمي آن رشته خاص مي شود

نين داوري يك كار باعث مي شود سردبيران و مولفان همچ. كندكمك مي انتخاب مقاله مناسب براي چاپ در مجله نيز 

. كيفيت گزارش دهي خود را ارتقا دهند

در كنار اين، سردبير بايد مطمئن باشد كه . انتخاب سيستم كارآمد جهت به كار گيري داوران مناسب بر عهده مجله است

در اختيار داور قرار -اطلاعات الكترونيكي مقالات مواردي از قبيل -تمامي ابزارها و مواد مورد نياز جهت بررسي يك مقاله 

همچنين سردبير بايد اطمينان حاصل كند كه نقدهاي داوران با در نظر گرفتن تضاد منافع نويسندگان و به طور . داده شده اند

.صحيح انجام شده است

عي مقالات ارائه شده به فرآيند داوري مجلاتي كه در آنها از سيستم بازبيني استفاده مي شود هيچ مسئوليتي جهت ارسال قط

مسئول تمام نيز فقط شخص سردبيرسردبيران نيز لزوما موظف به اجرا كردن نظرات مثبت يا منفي داوران نيستند و . ندارند

در صورت رد يك مقاله، اين امكان وجود دارد كه به نويسنده دلايل كيفي رد مقاله ارائه نشود و تنها به اين . استاختيارات 

چنانچه مشكل . نكته اشاره شود كه محتواي مقاله با اصول مورد نظر مجله جهت چاپ يك مقاله مطابقت نداشته است

آن را در هر زماني قبل از انتشار، و حتي پس از پذيرش اوليه لغو تماميتي در يك مقاله پيدا شود، سردبير مجله مي تواند چاپ 

. كند

برخي از اين . مجلات از جهات مختلف با هم تفاوت دارند و هر يك اصول و سياست هاي خاص خود را دنبال مي كنند

فرآيند داوري؛ برخي جنبه تعداد و نوع مقالاتي كه براي داوري انتخاب مي شوند؛ باز يا بسته بودن : سياست ها عبارتند از

لازم است تمامي مجلات فرآيند داوري جهت آشنايي نويسندگان با سياست هاي يك مجله،لذا. هاي داخلي فرآيند داوري

.خود را به طور صريح براي نويسندگان مشخص نمايند
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و به آنان متذكر شوند كه هر چاپ يا رد يك مقاله مطلع سازندخود دربارهمجلات مي بايست داوران را از تصميم نهايي 

ضمنا توصيه مي شود سردبيران نظرات داوران مختلف يك مقاله را با . مقاله توسط چندين داور بازبيني و خوانده مي شود

. همه آنها به اشتراك بگذارند تا تك تك داوران از نظرات يكديگر بهره مند شوند

ي مقالات، پيش از داوري كلي مقالات پرتوكول هاي بازبينگروه به عنوان يكي از اعضاي توصيه مي شود تا سردبيران به 

در چنين مواردي، . مورد بازبيني قرار دهندرا به همراه قراردادهاي مرتبط با پروژهآنهاپژوهشي و برنامه هاي آناليز آماري 

قرار پيش و پس از چاپ مقاله در اختيارشان ه خود را سردبيران مي بايست از نويسندگان بخواهند تا اسناد مربوط به مقال

.حتي در برخي موارد مجلات مي توانند انتشار علني اين اسناد را يكي از شروط پذيرش مقاله قرار دهند. دهند

الزام مجلات به بررسي مستقل داده ها و دسترسي عام به اطلاعات مربوطه اهميت در دسترس بودن آنها را پيش و پس از 

آناليز آماري داده پيش از پذيرش يك مقاله براي چاپدر حال حاضر برخي سردبيرانالبته . اپ مقاله مشخص مي نمايدچ

در عين حال برخي مجلات ديگر از . مستقل آمار مورد بررسي قرار مي دهندهاي آزمايشي مقالات را توسط يك متخصص

گروه ديگري . مجدد داده ها توسط شخصي ثالث وجود دارد يا خيرمولفين مي خواهند تا مشخص كنند كه آيا امكان بررسي 

از مجلات هم نويسندگان را ملزم مي دارند تا داده هاي پژوهش خود را مجددا بررسي كنند و يا از ديگران درخواست مرور 

به راحتي تمام افراد منتشر كند، به نحوي كه الزامات خاص خود جهت آناليز داده ها را بايدهر مجله . آنها را داشته باشند

. دند به آنها دسترسي داشته باشنبتوان

يعني مجلات پزشكي بايد مكانيزمي . برخي معتقدند بازبيني صحيح و علمي يك اثر تنها پس از چاپ آن آغاز مي شود

. درباره مقالات چاپ شده مطرح كنندطراحي كنند تا به واسطه آن خوانندگان بتوانند نظرات، انتقادات و سوالات خود را

نويسندگان موظفند در صورت وجود هرگونه سوال درباره بخش هاي مقاله، داده ها و نظاير آن با مجله همكاري نمايند و با 

).مراجعه شودIIIبه بخش (ب به دفاع از كار خويش بپردازند ارائه پاسخ هاي مناس

تحليلي مقاله چاپ شده خود بر اين است كه نويسندگان مقالات بايد داده هاي اساسي و روش هاي ICMJEاعتقاد كميته 

. سال نگهداري كنند و حتي الامكان آنها را در يك پايگاه داده اي براي زماني طولاني تر نيز حفظ كند10را حداقل براي 

d .تماميتويكپارچگي

د بر اساس كيفيت خود اثر گرفته شوند و در اتخاذ تصميم موارد زير مورد نظر تصميمات اعضاي هيئت تحريريه مجلات باي

ارتباط محتواي مقاله با نام مجله، اصالت كار تحقيقاتي، كيفيت پژوهش، و ارائه شواهد مستدل براي پاسخ گويي : قرار گيرند



پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه
پاييز 
93

بط شخصي يا فرمايشي، منفي بودن يافته لذا تصميمات به هيچ عنوان نبايد تحت تاثير منافع تجاري، روا. به سوالات مهم

به علاوه، چنانچه يافته . گرفته شوند) عدم مطابقت نتايج با خرد عمومي(چالش برانگيز بودن آنها صرف هاي تحقيق و يا

يا بي ارزش تلقي شوند باز هم نويسنده موظف است تا آنها را يا براي چاپ و هاي يك تحقيق از لحاظ آماري مهم نباشند 

سردبيران نيز نبايد چنين مواردي را از نظر خود كنار بگذارند . در معرض عموم قرار دهدرا بي ارزش نتايج همان ارائه كند و يا 

در دسترس بودن آنها باعث مي شود تا محققان دليل اين كار اين است كه چاپ اين نتايج و. يا نسبت به آنها بي توجه باشند

اين . ديگري كه روي آن موضوع كار مي كنند نيز از بي نتيجگي آن مطلع شوند و به بازتوليد يك امر بي نتيجه نپردازند

بسيار امكان نيز وجود دارد كه همين نتايج بي ارزش در كنار برخي يافته هاي ديگر قرار گيرند و زمينه ساز پاسخ به پرشهاي

. مهمي شوند

شكاياتها ودرخواستبهپاسخگوييبرايسيستميدارند واظهارراخودنظرتجديدروندوضوحبهبايدمجلاتضمنا، 

.باشدافراد داشته

داوران. 3

آيندميحساببهمولفانمحرمانهوشخصيداراييجزءكههستندممتازيوبرگزيدهمطالبمجلاتبهشدهارائهمقالات

.برساندصاحبانشبهجديزيانهاياستممكناثرچاپازپيشآنهاجزئياتافشايو

كسيمقالهدربارهعامملادرنبايدداورانرو،ايناز. بايد اطلاعات موجود در مقالات را كاملا محرمانه نگه دارندداوران

آنكهازپس. بكندصحبتيكاردرشدهمطرحهايايدهدربارهمقالهچاپازقبلنيستمجازداوريهيچوكنند؛بحث

الكترونيكيازاعمموجودهايكپيتماميبايدبلافاصلهكردند،ارائهمجلهسردبيربهمقالهيكدربارهراخودنظراتداوران

.ندارندراشخصياستفادهجهتاسنادايننگهداريحقوسازندمنهدمراچاپيو

درخواست سردبيران جهت مرور مقالات در سريعترين زمان ممكن پاسخ دهند و نظرات خود درباره كار داوران موظفند به 

داوران توجه داشته باشند كه تمامي نظرات آنان مي بايست سازنده، صادقانه و .ارائه شده را نيز در زمان مقرر تحويل نمايند

.بدون غرض و مودبانه باشند

ناعادلانهنتايجازاجتنابخاطربهمقالهپذيرشازونمايندمطلعراسردبيرانمنافعتضادهرگونهوجودصورتدربايدداوران

.كننداجتناباحتمالي
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D .سردبيرانومجلاتصاحب امتيازاناختياراتحوزه

مجلاتامتيازانصاحب. 1

آنها با هم متفاوت است كه گاهي اين هرچند صاحبان و سردبيران مجلات پزشكي هدف مشتركي دارند، اما مسئوليتهاي 

.تفاوت ها باعث تضادهايي نيز مي شوند

قرار آناندر هنگام استخدام سردبيران قراردادي مي بايست در اختيار . نصب و عزل سردبيران بر عهده صاحبان مجلات است

مشكلات فصلوهاي حلمكانيزمو،انتصابعموميشرايطحقوق، وظايف و مسئوليتها، اختيارات،گيرد كه به طور واضح 

قراربررسيمشترك موردتوافق و معيارهاي دوجانبهبر اساساستممكنسردبيرانعملكرد. در آن گنجانده شده باشد

تحويل مقالات ارسال شده جهت مقالات ارسالي، زماناين معيارها ممكن است مواردي نظير نحوه خواندن مقالات،. گيرد

هرچند اين موارد تنها نمونه اي از بندهاي محتمل هستند و وجود ديگر موارد نيز . ديگر را در بر گيرديارچندين معوداوري،

. محتمل است

اين امر داشته توجه و توجيه پذيري براي قابلمجلات تنها در صورتي مي توانند سردبيران را اخراج كنند كه دلايلصاحبان

نسبت به آنچه نامناسبعملكردمجله،مدتبلنداهداف و جهت گيري هاي بامخالفتعلمي،رفتارسوءدلايلي نظير . باشند

. اعتماد را سلب كندكهينامناسبرفتارياو،آورده شده استتوافقمعيارهاي در

عزل و نصب سردبيران بايد مبتني بر بررسي گروهي كارشناسان مستقل باشد و تنها بر اساس تصميم شخصي مديران و 

اين امر خصوصا در مورد عزل افراد مصداق بيشتري دارد، چرا كه جامعه ارزش فراواني براي . ان سازمان صورت نگيردمالك

است كه اين امر مسئوليت سردبيران نيز به چالش كشيدن وضع موجود از سويي .آزادي بيان در محافل علمي قائل است

.باشدممكن است در مواردي با منافع مالكان مجلات در تضاد 

).متلا، يك جامعه حمايتي(يك مجله پزشكي بايد به طور صريح سيستم مديريت و ارتباطش با مالك مجله را متذكر شود 

سردبيرانآزادي. 2

سردبيران مجلات پزشكي جهانياز مفهوم آزادي سردبيران دارد همان تعريفي است كه انجمنICMJEتعريفي كه كميته 

)World Association of Medical Editors (بيان مي دارد كه سردبيران ارشد اين انجمن . ارائه داده است

لذا مالكان مجلات نبايد در هيچ يك از فرآيندهاي بررسي، . بر محتواي مجلات و زمان بندي امور چاپ دارنداختيار كامل 
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انتخاب، زمان بندي و يا بازبيني مقالات به صورت شخصي مداخله داشته باشند يا زمينه اي ايجاد كنند كه تصميمات 

سردبيران بايد تمام تصميمات را تنها بر مبناي اعتبار كار ارائه شده و اهميتش براي . سردبيران را تحت تاثير قرار دهند

همچنين سردبيران بايد . داشبآنها معياري براي تصميم گيري نبايد ر تجاري آثار تاثيمطلقا خوانندگان مجله اتخاذ نمايند و 

قدهاي مسولانه و صحيح انجام منافع تجاري مقالات براي مجله به صورت آزادانه نتنبيه يا در نظر گرفتن بدون هراس از 

.دهند

علاوه بر موارد مذكور سردبيران ارشد مجلات مختارند درباره چاپ يا عدم چاپ مطالب داراي حامي مالي تصميم نهايي را 

. اتخاذ كنند و نيز سياست هاي كلي مجله را در ارتباط با استفاده هاي تجاري محتواي مجله مشخص نمايند

را تشكيل دهند تا اعضاي آن سردبيرتحريريههياتمشورتيكميته اي مستقل به نام كميتهتوصيه مي شود تابه مجلات

در صورت نياز، سردبيران مي توانند از افراد زيادي نظير .ياري نمايندمشي مجله و سياست هاي كلي آن در حفظ خط

. يز تنها نباشندداوران، كارمندان مجله، گروه ويراستاران و حتي خوانندگان مشاوره بگيرند تا در اتخاذ تصميمات بحث برانگ

البته مالكان مجلات نيز بايد اين اطمينان را به سردبيران بدهند كه در صورت هرگونه شكايت و اقدام قانوني بر عليه سردبير 

جهت رفع مشكل پيش آمده انجام خواهند را تمامي تلاش خود در عين حالحقوقي بهره مند خواهند شد وهآنها از مشاور

. وقي پيش آيد سردبير بايد در اسرع وقت مشاور حقوقي، مالك و ناشر مجله را در جريان قرار دهدچنانچه مشكل حق. داد

بر طبق سياست هاي ) نام افراد و نظرات داوران(سردبيران بايد در هر شرايطي از محرمانه بودن اطلاعات مولفين و داوران 

سردبيران بايد با گام هاي منطقي حقايق را دنبال كنند و ).II C.2.aبخشرجوع شود به(دفاع كنند ICMJEكميته 

نظير يادداشت برداري از اطلاعات و –مطمئن باشند تمام افراد شاغل در مجله اصول مورد نياز در مرحله قبل از چاپ مقاله 

دفاعدرمي توانندعموميمنافعوحقازحمايتهايي درشيوهچنين.را رعايت مي كنند-نگهداري پاسخ هاي هاي افراد 

.افترا موثر باشندحقوقي واتهاماتبرابردر

اختيارات ساده بهو در مورد او تنهاداشته باشد اختيار راسطحبالاترينبايدسردبيرعمل،درسردبيريآزاديتضمينبراي

.اكتفا نشوداداريمسئوليامديريك

از اين اصل مهم بايد هرگونه تجاوزهستند وسردبيريآزاديمفهومازحمايتبهمرتبط با آنان موظفنهادهايوسردبيران

.عمومي برسدودانشگاهي،پزشكي،الملليبينمجامعبه سمع و نظر 



پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه
پاييز 
93

E .پژوهشدركنندگانشركتازتحماي

استانداردهاي منطبق با مشخص كنند كه آيا پژوهش آنها انسانهانويسندگان بايد در هنگام گزارش آزمايشات خود روي 

در صورتي كه چنين كميته اي در كشور خاصي . نهاست يا انجام شده) و آزمايشات انساني(مصوب كميته اخلاق پزشكي 

مورد بازبيني قرار 2008كه در سال ) Helsinki Declaration(بايد به مصوبات اعلاني هلسينكي نيز موجود نباشد 

ميانچنانچه ) . www.wma.net/en/30publications/10policies/b3/index.html(گرفته استناد شود 

اعلاميه هلسينكي مطابقتي وجود نداشته باشد، در آن صورت مولفين ملزم خواهند بود تا دليل اين امر وپژوهش انجام شده 

وطه مشكوك بودن جنبه هاي مختلف آنها همچين موظفند صريحا بيان دارند كه كميته بازبيني موسسه مرب. را توضيح دهند

.پژوهش شان را به آنها گوشزد نموده است

نام و نشان وجملهازاطلاعات شخصي شناسايي افرادلذا . حريم خصوصي بيماران نبايد بدون رضايت آنها ناديده گرفته شود

مقاصدبراياطلاعاتاين افشايمگر آنكهشوندآوردهآنهاپروندهشرح مقاله، ذيل تصاوير يادرنبايدشماره بيمارستان

انتشاربراي) سرپرستياوالدين(خود بيماركتبينامهحتي در اين مورد نيز رضايتالبته .باشدضروريبيمارخود وعلمي

بدين منظور اصل مقاله و محتواي آن بايد در اختيار بيمار گذاشته شود تا او پس از مطالعه آن . الزامي استاين اطلاعات 

توضيحات تكميلي درباره احتمال انتشار اطلاعاتشان در ضمنا نويسندگان بايد . فاش كردن اطلاعاتش را اعلام دارداجازه 

در محلي هر كشور قوانينبر اساسمار، اين رضايت بايدپس از اخذ رضايت كتبي بي. ديگر ارائه دهندكتاب هاي اينترنت يا 

از آنجا كه اين قوانين از منطقه اي تا منطقه ديگر متفاوتند لذا مجلات مي . آرشيو نويسندگان يا خود مجله نگهداري شود

چون نگهداري آرشيو رضايت بيماران باعث مي . بايست سياست هاي خود را با قوانين حاكم بر منطقه خود همسازي كنند

شود مجلات از اطلاعات شخصي افراد مطلع شوند، از اين رو برخي مجلات ترجيح مي دهند رضايت نامه هاي كتبي بيماران 

در عوض اين مجلات نويسندگان را . توسط شخص نويسندگان نگهداري شود تا محرمانگي اين اطلاعات بهتر حفظ شود

. ال رسيدي مي كنند كه دلالت بر نگهداري اطلاعات اين افراد در آرشيو شخصي آنها داردملزم به ارس

به هويت افراد ماندندر ارتباط با ناشناسو شبهه اي شكهرگونهچنانچه. شودحذفبايدغيرضروريشناساييجزئيات

صرفابه عنوان مثال، . د گرفته شودافراديگري براي اين امر از نامهمجددا بايد رضايت،وجود داشته باشدواسطه پژوهش 

شناساييمشخصاتاگر. روش كارآمدي براي ناشناس ماندن فرد نيستپوشاندن ناحيه چشم افراد در تصاوير منتشر شده 

نيز بايد سردبيران.نيستندتحريف علميبه معنايتغييراتايندهند كهاطمينانبايدنويسندگان،دچار تغيير شودبيماران 

.متوجه اين امر باشند
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پس از اخذ رضايت بيمار نيز اين . حتما بايد الزامات رضايت بيماران گنجانده شوندهر مجله "راهنمايي مولفين"در قسمت 

.امر بايد در متن مقاله چاپي ذكر شود

شدن يا نشدنرعايتمي بايستنويسندگان نيزعلاوه بر موارد فوق، در هنگام گزارش آزمايشات انجام شده روي حيوانات

پژوهشاخلاقحوزه دربيشترراهنماييبراي . حيوانات آزمايشگاهي را بيان دارندمراقبت و استفاده از سازمانيواصول ملي 

:مراجعه نماييدرشته دامپزشكي سردبيرانالملليبينانجمندستورالعمل هاي ارائه شده توسط بهحيوانيهاي

)http://veteditors.org/ethicsconsensusguidelines.html( .

III .پزشكيمجلاتدرعلمياثريكانتشارهنگامدرآنبهمربوطويراستاريمسائلوچاپ

A .چاپجهتشوندهارائهنهايينسخهكنترلواصلاحات

متوجه اشتباهي در كار چاپ پس از چاپ هنگامي كههستند امانشروفرآيند چاپوعلمازطبيعي بخشيصادقانهاشتباهات

مباحثه .الزامي استموجود در بيان حقايقخطاهايبراياصلاحات. اي براي آنها چاپ شوداصلاحيهبايدشده مي شويم

هاي علمي مي توانند به صورت نامه به سردبير، مكاتبات چاپي يا الكترونيكي، و يا بحث اينترنتي در گروه هاي علمي مجله 

مثلا دستورالعمل هاي باليني به روز رساني شده يا بازبيني (مطالب به روز رساني شده مرتبط با آثار چاپي گذشته . مطرح شوند

. ه حساب مي آيند و نمي توان آنها را به عنوان نسخه اي از كار چاپ شده پيشين به حساب آورداثار جديدي ب) سيستماتيك

دنبالزير راحداقل استانداردهايبايدمجلاتدر اين حالت،اعمال شونددر كار چاپ شدهمي بايستاصلاحاتيچنانچه

:كنيد

چاپ برساند و نيز ريز تغييرات صورت گرفته را در مجله بايد اصلاحات مورد نظر را در سريعترين زمان ممكن به •

برايوارائه شوددارچاپي و شمارهياالكترونيكيبه صورتكنار مقاله اصلي ذكر نمايد؛ اصلاحيه مي بايست

باشدفهرست مطالبحتما بايد داراي يكمناسببنديشاخصازاطمينان

عمال شده بر كار اصلي به چاپ برساند و تاريخ دريافت مجله بايد نسخه جديد مقاله را همراه با اصلاحات ا•

اصلاحيه را ذكر نمايد

اين آرشيو به صورت مستقيم و يا بنا به . مجله بايد تمام نسخه هاي پيشين مقاله را در آرشيو خود نگه دارد•

درخواست خوانندگان مي تواند در دسترس عموم قرار گيرد
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بايست آشكارا خوانندگان خود را آگاه سازند كه نسخه جديدي از مقاله در نسخه هاي الكترونيكي پيشين مقاله مي •

حال مطالعه موجود است

اساسي كه يافته هاي تحقيق را بي اعتبار مي سازند حتي اشتباهات. ذكر منبع بايد به آخرين نسخه مقاله بازگردد•

الامكان بايد پس گرفته شوند

B .يا مقاله نظريهيكگيريپس و بازتحقيق،نتايجازنگرانيوترديدابرازعلمي،رفتارسو

نيست و موارد ديگري نظير تحريفاين امر محدودبهلزوماامااطلاعات تحقيق مي شودجعلشاملعلميرفتارسوء

موفقيت محقق جهت از ديد برخي افراد عدم . ادبي را نيز در بر مي گيردسرقتوتصاويرفريب كارانهدستكاريواطلاعات

هرچند تمامي اين موارد مشكل سازند، اما . علمي محسوب مي شودرفتاربه چاپ رساندن نتايج باليني تحقيقش نيز نوعي سو

چنانچه اتهام سوء رفتار علمي به مقاله اي . مربوطه داردذينفعانتوسطارزيابيبهنيازوضعيتبا يكديگر برابر نيستند و هر

هايي پيرامون تماميت كار و شيوه انجام پژوهش مطرح شود، در آن صورت سردبيران مجلات موظفند بحثوارد شود يا 

عمل نمايند ) COPE("كميته اخلاق در نشر"از قبيلطبق راهكارهاي ارائه شده توسط كميته هايي 

)publicationethics.org/resources/flowcharts( دارند و بيانو به واسطه آن نگراني خود از نتايج تحقيق را

، سردبير بايد پيگير در صورتي كه اين راهكارها موسسه حامي مولف را در بر گيرد. علق اعلام كنندنتايج منتج از آن كار را م

چنانچه مشخص شود سو رفتار در نهايت، . آن باشد و پس از تكميل فرآيند خوانندگان را نيز در جريان نتايج آن قرار دهد

همچنين ممكن است در برخي موارد .علمي اتفاق افتاده است، سردبير بايد مطالب چاپ شده را به صورت رسمي پس بگيرد

در اين حالت سردبير مي تواند مكاتبات انجام شده و آرشيو نامه هاي مباحثات را . ثابت شود كه سورفتاري اتفاق نيفتاده است

.عموم خوانندگان قرار دهدچاپ و در ديد

نمي خلاصهسردبيربهسادهنامهيك نوشتن بهتنها آننتايجازترديدابرازمقاله واصول مطروحه در يكگيريپسباز

بلكه تك تك موارد بايد به وضوح مشخص و چاپ شوند يا به صورت آنلاين منتشر گردند به نحوي كه فهرست ؛شود

انجام شود و نيز باز پس گيري آنلاين مقالات بايد همراه نسخه اصلي كار. مقاله اصلي مشخص باشدتغيرات به همراه عنوان 

ايدهحالتدر. بايد با نام مقاله باز پس گرفته شده انتشار يابند) اعم از چكيده، مقاله كامل يا فايل پي دي اف(تمام نسخه ها 

نميآنهااگراماكساني باشند كه متن اصلي مقاله را نوشته اند،انهمبايدنسخه اصلاحي و پس گرفته شدهنويسندگانآل،

افرادكار ديگرخاصشرايطيتحتاستممكنچنين كاري را انجام دهند در آن شرايط سردبيرتوانندنميياوخواهند

متن باز پس گيري يا اصلاح مقاله ضمنا گاهي ممكن است خود سردبير نويسنده. سهيم در نوشتن مقاله را نيز قبول كند



پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه
پاييز 
93

متن باز پس گيري بايد دليل پس گرفتن را اعلام دارد و در كنار اين، .باشد و يا ترديد خود را از درستي نتايج كار ابراز دارد

برچسب حتما مقالات اصلاحي بايد در معرض عموم قرار گيرند و . رجوع كاملي به مقاله اصلي چاپ شده داشته باشد

.ددر كنار آنها نوشته شو"ي و باز پس گرفته شدهاصلاح"

كار قبلي يك نويسنده متقلب تحت تاثير كار جديدش قرار مي گيرد و لذا ممكن است سردبير مجله طي نامه اي به اعتبار 

او حتي ممكن است كار قبلي. در مجله خود شودفردخواستار تاييد كار قبلي چاپ شده مسئولان آنموسسه حامي مولف از 

اگر اين اتفاق هم روي ندهد، سردبيران ممكن است يادداشتي تهيه كنند و به واسطه آن نگراني خود را از . را نيز پس بزنند

.اعتبار كار چاپ شده قبلي اعلام دارند

.شودآنبيافتد و باعث پس زدن نتايجخطرتحقيق بهنامناسببه خاطر روشاستممكننيزپژوهشيكپارچگي

همچنين . را مشاهده كنيدCOPEنگراني از نتايج تحقيق فلوچارت ابرازوباز پس گيريموردبيشتر درراهنماييبراي

.گرفته شده مطالعه نماييدپسمقالاتارجاعازاجتنابآشنايي با اصولاين جزوه را جهت. IV.g.iبخش

C .رايتكپيحق

و نيز موضع مجله را در انتقال حق كپي رايت مطالب مجلات بايد نوع حق كپي رايت جهت چاپ مقالات را مشخص نمايند 

مجلات پزشكي مي توانند از نويسندگان . اعم از مطالب صوتي، تصويري و داده اي به روشني و با جزئياتشان بيان دارند

برخي مجلات نويسندگان را ملزم به انتقال گواهي چاپ به . واگذار كنندبخواهند تا حق كپي رايت مطالب چاپي را به آنها 

مجوزخواستار اعطاي در عين حال مجلات ديگري نيز وجود دارند كه الزامي بر انتقال كپي رايت ندارند اما . مجله مي كنند

مجله ممكن وضعيت كپي رايت مقالات در يك . هستند) Creative Commons Licenses(مشترك هايخلاقيت

به عنوان نمونه مقالات نوشته شده توسط (برخي اطلاعات شامل كپي رايت نشوند احتمال دارد اسن متفاوت باشد يعني مثلا 

ديگرمطالببرخيرايتاز كپياستممكنسردبيران). كارمندان استخدامي يك موسسه دولتي كه منتج از كارشان باشد

.شوندمحافظتديگريتوافقاتاحتمال دارد تحتنيزمطالببرخيالبته.پوشي كنندچشم
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D .انتشاراتهمپوشاني

مقالهارسالتكثير. 1

دليل اين . نويسندگان نبايد يك مقاله مشترك را در همان زبان يا زباني ديگر به صورت همزمان به چندين مجله ارسال كنند

اختلاف بر سر چاپ كار ) و يا حتي بيشتر(امر آن است كه چنين كاري باعث مي شود احتمالا در آينده بين دو يا چند مجله 

همزمان به هردوي آنها ارسال شده و همه فرآيندهاي داوري و بازبيني به صورت ارسال شده پيش آيد، چراكه اين مقاله 

به علاوه . همزمان توسط هر دوي آنها صورت گرفته و لذا هر دو مجله اين حق را به خود مي دهند كه كار را چاپ كنند

.استهمزمان كار در بيش از يك مجلهو مشكل ديگري كه ممكن است به وجود آيد چاپ ناآگاهانه 

مقالهمجددانتشار. 2

و مرجع به انتشار مقاله اي كه مطالب بيان شده در آن همپوشاني بسيار زيادي با مطالب چاپ شده در مقاله هاي پيشين دارد 

. مي گويند) Duplicate Publication(مقاله مجدد يكانتشاردهي در آن به درستي و شفافي صورت نگرفته است 

پزشكي شايسته اين هستند كه بدانند آنچه دارند مي خوانند يك مقاله اصلي و بكر است مگر اينكه خود خوانندگان مجلات 

كه (مولف و سردبير مشخصا بيان دارند كه آنچه پيش روي خواننده است بازنشر كاري است كه در گذشته چاپ شده است 

بينوجود قوانينموضعيچنيندلايل).آن باشددليل اين بازنشر ممكن است برجسته بودن يك مقاله يا سنديت تاريخي

انتشار مجدد نتايج يك مقاله از آن جهت .منابع استازبودن استفادهصرفهبهمقرونواخلاقي،معيارهايرايت،كپيالمللي

و شود و يا منجر به آناليز نامناسب نتايج ناخواستهبه صورت داده ها مشكل ساز است كه ممكن است باعث شمارش مضاعف

.شودآسيب به شواهد موجود نهايتا 

يا پذيرش چاپ آن (كار چاپ شده ديگري است نتايج اگر مولفين اثري را جهت چاپ به مجله ارسال كنند كه برگرفته از 

حتما مي بايست در هنگام ارسال مقاله به طور واضح به آن اشاره كنند و تمامي مطالب ، در آن صورت )تكميل شده است

اين كار باعث مي شود تا سردبيران تصميمات . كار اصلي را نيز در كنار مقاله خود به مجله ارسال دارندمرتبط باموجود 

.همين جزوه را مطالعه نماييد.IV.Bبراي اطلاعات بيشتر بخش . مناسب تري درباره كار ارائه شده اتخاذ نمايند

. در توصيه هاي ارائه شده در اين جزوه محدوديتي براي بررسي مطالب ارسالي برگرفته از آثار چاپ شده پيشين وجود ندارد

همچنين محدوديتي . مي توان كار تفسيري درباره آن دريافت كردهمچنان پوستر همايش يايعني متعاقب دريافت چكيده

. براي بررسي مقاله اي كه در يك همايش علمي ارائه شده است اما مقاله كامل آن در جايي چاپ نشده است وجود ندارد
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نمي كنند مگر اينكه اطلاعاتي بيش از حد معمول در اين قوانين موجود را نقضمعمولانيزاين جلساتخبريهايگزارش

چگونگيبايدهمچنيننويسندگان). اعداد و ارقام و جدول هاي زيادي در گزارش آورده شوندمثلا (گزارش ها گنجانده شوند 

اولويتبه واسطه آناستممكننظر داشته باشند چرا كهدرعلميهايسخنرانيازخارجدرراخودهاييافتهانتشار

تنها استثنايي كه در اين مورد وجود دارد زماني است كه انتشار يك حقيقت .يابدكاهششان كارچاپ بهنسبتسردبيران

در چنين مواقعي مي توان نتايج تحقيق را پيش از چاپ كار و به . پزشكي براي بهداشت عموم جامعه فوريت داشته باشد

. كردصورت فوري در مجامع پزشكي فاش كرد، اما حتما پيش از اين كار بايد با سردبير مجله صحبت

هنوز به چاپ نرسيده است در رسانه هاي عمومي، سازمان هاي كهانتشار اطلاعات علمي موجود در يك مقاله پذيرش شده 

ارائه آنها كهاطلاعاتيتنها. يا توليدي هاي صنعتي خلاف سياست هاي ارائه شده توسط بسياري از مجلات استدولتي، 

برخي بيماري ها، و يا خطرات بهداشت عمومي نظير تاثيرات مخرب داروها، ، بزرگدرمانيپيشرفتهايموجه است گزارش 

نبايد چاپ مقاله البته بايد دقت داشت كه اين گزارشات آنلاين يا كتبي .ن ها، و ديگر خدمات بهداشتي و درماني استسواك

.خل مقاله بايد كسب شودامطالب دضمنا نظر موافق سردبير مجله نيز حتما پيش از افشاي . را به مخاطره بياندازد

خلاصه نتايج و يا جدول هاي گزارش شده در محافل مرتبط با آزمايشات باليني را در صورت ارائه در ICMJEكميته

به علاوه، اين كميته به مولفين توصيه مي كند تا طي . كاري جداگانه تلقي نمي كندICMJEهمان موسسه تحت نظر 

همچنين پس از چاپ مقاله مولفين بايد نسبت به ارائه نتايج . نامه اي به چاپ نشدن مطالب شان در مجلات ديگر اشاره كنند

. كامل تحقيق شان در محافل پيشين اقدام نمايند

يا همزمان يك مقاله باعث ارتقاي سطح بهداشت عمومي چنانچه سردبيران چندين مجله تشخيص دهند كه چاپ مشترك 

مليكتابخانهحال،اينبا. ديگر به چاپ برسانندهماهنگي يكدر جامعه مي شود، در آن صورت مي توانند آن كار را با

اما.چاپ شده اند به عنوان مقالات جداگانه در نظر مي گيردو اشتراكي همزمانطوررا كه بهيمقالات) NLM(پزشكي

.اطلاع دهندخوانندگانبهكار را همزمانانتشارايبيانيهموظفند طي سردبيران

چنانچه سردبير از . غيرقانوني مقاله شان دارند بايد منتظر رد شدن سريع آن باشندنويسندگاني كه تلاش بر انتشار مجدد و 

نياز به تاييد يا توضيح نويسنده مقاله، سردبير مي تخلف صورت گرفته آگاه نباشد و كار مجددا چاپ شود، در آن صورت بدون 

فلوچارتمجدد مقالاتانتشاراقدامات موجه مبارزه بامورددربيشترراهنماييبراي. را پس بگيردبازنشر شده تواند كار 

. را مشاهده نماييدCOPEمنتشر شده از سوي 
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مقالهيكقبولقابلثانويهچاپ. 3

چاپ ثانويه يك مقاله ممكن است به دلايل مالي يا علمي توجيه پذير باشد خصوصا زماني كه چاپ مجدد به سبب انتشار 

كه مثلا راهنمايي هاي نهادهاي دولتي يا سازمان هاي حرفه اي (باشد براي خوانندگان زياديآن هم اطلاعاتي بسيار مهم 

چاپ ثانويه اثر در صورتي كه اصول شش گانه زير رعايت شوند نيز بلامانع ).ارائه مي شوديا زباني ديگرملي و زبان در

:است

سردبير مجله دوم بايد به نسخه چاپ (نويسندگان مقالات رضايت سردبيران هر دو مجله را دريافت كرده باشند .1

.)اوليه كار دسترسي داشته باشد

.و طي يك بازه زماني خاصي تعيين مي شوداولويت چاپ اول پس از مذاكره سردبيران دو مجله با نويسنده.2

چاپ دوم مقاله براي خوانندگان متفاوتي ارائه شده باشد؛ نسخه خلاصه شده در چنين مواردي مي تواند جايگزين .3

.خوبي باشد

. نسخه ثانويه مقاله وفادار به مطالب و اطلاعات و تفاسير موجود در نسخه اول باشد.4

داوران و نهادهاي اسنادي را در جريان چاپ اوليه اثر به صورت كامل يا ناقص در بايد خوانندگان، نسخه ثانويه .5

اين مطالعه برگرفته از ": به عنوان مثال يادداشتي با محتواي زير در كنار مقاله آورده شود. دهدقرار ديگرجايي

. ايد نسخه اول را ذكر نمايدهمچنين نسخه ثانويه ب. "به چاپ رسيده است.... تاريخ .... پژوهشي است كه در مجله 

). بازنشر كامل يا مختصر يا ترجمه(عنوان مقاله دوم بايد صريحا بيان دارن كه كار حاضر چاپ ثانويه اثر است .6

مقاله چنانچه مجله متبوع تلقي نمي كند و يبازنشراثر را به عنوان ترجمه مقالات NLMتوجه داشته باشيد، 

.ذكر نمي كندآنها را باشد، MEDLINEنمايه شده در جزو مجلاتاول 

اشاره به چندزبانه بودن اثر MEDLINEهنگامي كه يك مجله مقاله اي را همزمان به چندين زبان چاپ مي كند، پايگاه 

:به عنوان مثال، به نمونه زير توجه فرماييد. نيز مي كند

Angelo M. Journal networking in nursing: a challenge to be shared. Rev Esc 
Enferm USP. 2011 Dec 45[6]:1281-2,1279-80,1283-4. Article in English, 
Portuguese, and Spanish. No abstract available. PMID 22241182).
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مشابهاطلاعاتيبانكبرمبتنيمقالات. 4

از همان گروهي كه همان مجموعه اطلاعات را آناليز اگر سر دبيرها متوني را از گروههاي تحقيق مجزا دريافت كنند و يا 

، اين متون بايد به )مثلا از پايگاه داده عمومي يا مرورهاي سيستماتيك يا متا آناليزهاي همان شواهد(ميكند دريافت كنند 

اگر تفسير .طور مستقل مورد توجه قرار گيرند زيرا ممكنست در روش و نتيجه گيري يا هر دوي آنها تفاوت داشته باشند

كه سر دبيران اولويت را به متني بدهند كه ) هرچند الزامي نيست(اطلاعات و نتيجه گيري يكسان باشد، منطقي تر اينست 

سر دبيرها بدين طريق چاپ بيشتر از يك متن را كه با هم همپوشاني ميكنند مد نظر قرار ميدهند، . اول سابميت شده است

ممكنست مكمل هم باشند و كاملا هم معتبر باشند اما متوني كه بر پايه همان مجموعه زيرا رويكردهاي آناليزي مختلف 

داده ها هستند بايد به طور قابل ملاحظه اي به هم بپيوندند تا به عنوان متوني جداگانه چاپ شوند و استنادات مناسبي از 

.چاپ هاي قبلي از همان مجموعه داده ارائه دهند كه موجب شفافيت شود

ليزهاي ثانويه از داده هاي كارآزمايي باليني بايد به تمام چاپ هاي اوليه استناد كند و به وضوح اعلام كند كه متن شامل آنا

.آناليزهاي ثانويه است و بايد از همان شماره ثبت كارآزمايي استفاده كند كه كارآزمايي اوليه استفاده كرده بود/ نتايج

، از همان اول اينچنين برنامه ريزي ميشود كه چاپ هاي جداگانه ي متعددي با توجه به گاهي در مورد كارآزمايي هاي وسيع

در اين مورد، اگر تمام پارامترهاي ثبت اوليه تعريف . سوالهاي تحقيق انجام گيرد اما نمونه بيماران همان باشد و تغيير نكند

اگر نويسندگان چندين زيرمطالعه . اوليه استفاده كنندشده باشند، در اينصورت نويسندگان ممكنست از شماره ثبت كارآزمايي

را به عنوان مدخل هاي مجزا ثبت كنند، مثلا كارآزمايي باليني، دولتي، در اينصورت بايد مشخصه ي كارآزمايي 

ي مهمترين موضوع شفافيت است، مهم نيست از چه مدلي استفاده شده است فقط بايد برا. منحصربفردي به مطالعه داده شود

.خواننده مشخص باشد

مكاتبات��

مجلات پزشكي بايد مكانيسمي را براي خوانندگان فراهم كنند تا آنها بتوانند پيشنهادات، سوالات و يا انتقادات خود درباره 

. از طريق بخش مكاتباتي يا بصورت آنلاين ارائه ميشود) نه هميشه(اين كار معمولا . مقالات چاپ شده را بيان كنند

بايد از . دگان مقالات بايد به انتقادات اساسي در مورد اثرشان پاسخگو باشند و سر دبيران بايد از آنها پاسخ بخواهندنويسن

.نويسندگان مكاتبات خواسته شود تا هر زمينه ي رقابتي را بيان كنند
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دبيران ممكنست بخواهند مكاتبات سر . مكاتبات بايد از لحاظ اندازه، گرامر و شكل مجله اي آنها مورد ويرايش قرار بگيرند

همچنين توضيحي در مدلاين . ويرايش نشده را در اختيار خواننده ها قرار دهند، مثلا از طريق سيستم پيشنهادي آنلاين

در همه ي اين نمونه ها، سر دبيرها بايد پيشنهادات . ايندكس نميشود مگر اينكه بعدها در صفحات الكترونيكي چاپ شود

.حيح و بي ادبانه را حذف كنندهجوآميز، ناص

سردبيران اين حق را دارند كه مكاتبات نامربوط و غير ترغيبي را رد كنند اما آنها همچنين اين مسوليت را دارند كه اجازه 

.چاپ يكسري از نظرات را بدهند و بحث و نظردهي را ارتقا بخشند

ميتوانند محدوديت هاي زماني را براي پاسخ به موارد چاپ به منظور رعايت عدالت و براي مديريت مناسب مكاتبات، مجلات

.شده تنظيم كنند

ضميمه ها، موضوعات و سري هاي خاص.�

ضميمه ها مجموعه اي از مقالات هستند كه به موضوعات و مسائل مرتبط مربوط ميشود كه به عنوان موضوع مجزاي مجله 

از آنجا كه . ممكنست وجه آنها توسط غير از ناشر مجله تامين شوديا به عنوان بخشي از يك شماره منظم چاپ ميشوند و 

منابع سرمايه ميتوانند محتواي ضميمه ها را از طريق انتخاب موضوع و ديدگاه تحت تاثير قرار دهند، به همين دليل مجلات 

:بايد اصول ذيل را مدنظر قرار دهند

هاي ضميمه ها را انتخاب كند كه شامل كنترل كاملي از سر دبير مجله اين مسوليت را دارد كه محتوا و خط مشي )1

ويرايش توسط سازمان حمايتگر مالي اجازه داده . انتخاب نويسندگان، داوري ها و محتواي ضميمه ها ميباشد

.نميشود

سر دبير مجله اين حق را دارد كه يك يا چند ويرايشگر براي ضميمه تعيين كند و بايد مسوليت ويرايش آنها را بر)2

.عهده بگيرد

سر دبير مجله بايد متون ضميمه را براي داوري بفرستد و متوني را كه براي ضميمه با مرور يا بدون مرور بيروني )3

اين شرايط بايد براي نويسندگان و هر ويرايشگر بيروني ضميمه قبل از شروع كار . سابميت شده اند رد كند

.ويراستاري روشن باشد

نابع سرمايه براي تحقيق و انتشار، و توليدات منبع سرمايه مرتبط با محتواي ضميمه بايد منبع ايده براي ضميمه، م)4

.به وضوح در بخش مقدماتي ذكر شود

.تبليغ در ضميمه ها بايد پيرو همان سياستي باشد كه مجله اوليه پيرو آن بوده است)5



پزشكيمجلاتدرعلميمقالاتچاپوويرايشنويسي،گزارشتحقيقاتي،كارهايانجامجهتهاييتوصيه
پاييز 
93

حات ويرايشي معمولي را از صفحات سر دبيران مجلات بايد اين امكان را براي خوانندگان فراهم كنند كه صف)6

.ضميمه تشخيص دهند

سر دبيران مجله و ضميمه ها نبايد مساعدت هاي شخصي يا پاداش هاي مستقيم را از اسپانسرهاي ضميمه قبول )7

.كنند

بايد به وضوح از طريق استناد مقاله ي اصلي و ) چاپ مقالات چاپ شده در جاي ديگر(انتشار ثانويه در ضميمه ها )8

.روي عنوان مشخص شوداز 

.همان اصول نويسندگي و تعصب هايي كه در جاي ديگر بحث شده است بايد در ضميمه آورده شود)9

هامشاركتازحمايت. �

اين روابط . موارد متعددي ممكنست در ارتباط با مجلات و سر دبيران به شكل اسپانسر، مشاركت و ديگر فعاليت ها باشد

بايد توسط برخي اصولي كه در بالا در مورد ضميمه ها، موضوعات و سري هاي خاص اشاره جهت حفظ استقلال ويرايشي 

)�مورد . 3بخش (شد هدايت شوند 

انتشار الكترونيكي.�

بيشتر مجلات پزشكي هم اكنون هم بصورت چاپي هستند و هم الكترونيكي، و برخي از آنها فقط به صورت الكترونيكي 

الكترونيكي و كاغذي يكسان است و پيشنهاداتي كه در اينجا آمده است در مورد هر دوي آنها اصول انتشار . چاپ ميشوند

ولي، انتشار الكترونيكي فرصتي را براي تفسير در مورد ثبات لينك و حفظ محتوا ايجاد ميكند كه در اينجا . كاربردي است

.ذكر ميشوند

.ل ذكر شده اندبه طور مفص��پيشنهاداتي براي تصحيح و تفسير در بخش  

انتشار الكترونيكي امكان لينك به سايت ها را دارد و لينك به منابعي ماوراي مجلات را امكان پذير ميكند كه سر دبيران 

به همين دليل، و به خاطر لينك به سايت هاي خارجي، مجلات بايد در مورد لينك . مجلات كنترل ويرايشي روي آنها ندارند

وقتي مجله اي به يك سايت خارجي لينك ميدهد بايد بيان كند كه هيچ مسوليتي در قبال . هاي خارجي محتاط باشند

محتوا، تبليغات، توليدات و ديگر موضوعات سايت هاي لينك شده ندارد و هيچ مسوليتي در قبال در دسترس بودن سايت ها 

.ندارد
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در انتهاي مجله بايد مطمئن شود كه فايلهاي مجله مسوليت نگهداري دائمي همه ي محتواي مجله با ناشر مجله ميباشد كه 

.به طرف سوم مسول كه ميتواند محتوا را در دسترس داشته باشد انتقال داده ميشود

وب سايتهاي مجله بايد تاريخي را كه صفحات غير مقاله ي وب، مانند ليست كاركنان دفتر مجله، اعضاي هيئت تحريريه و 

.آخرين به روز رساني را داشته اند اعلام كننددستور العمل براي نويسندگان، 

تبليغات. �

بسياري از مجلات پزشكي حاوي تبليغات هستند كه براي ناشران درآمدزايي ميكنند، اما مجلات نبايد تحت سلطه ي 

.تبليغات باشند و تبليغات نبايد تصميمات هيئت تحريريه را تحت تاثير قرار دهند

. ، صريح و مكتوبي جهت تبليغات، هم به شكل كاغذي و هم الكترونيكي داشته باشندمجلات بايد سياست هاي رسمي

تبليغات بايد به وضوح به عنوان تبليغات . بهترين كار، جلوگيري از آگهي هاي فروش در كنار محتواي متون مقالات است

باشند و همچنين سر دبير قدرتاجراي سر دبيران بايد اختيار تام براي تبليغات كاغذي و الكترونيكي داشته . مشخص شوند

.سياست هاي تبليغات را نيز دارد

سر دبيران بايد اطمينان حاصل كنند كه . مجلات نبايد حاوي تبليغاتي باشند كه براي سلامتي به طور جدي زيان آور هستند

نبايد بر تبليغات اثر بگذارد مگر منافع شركت ها و سازمانها . استانداردهاي صنعتي براي تبليغات در كشور آنها اجرا ميشود

.سر دبيران بايد تمام انتقادات تبليغات را براي چاپ مد نظر قرار دهند. اينكه قانون بخواهد

مجلات و رسانه ها. �

عموم مردم منافع قانوني در محتواي تمام مجلات دارند و . روابط مجلات با رسانه بايد الويت هاي رقابتي را تعديل كند

بهرحال . هستند كه اطلاعات مهمي را در زمان معقول دريافت كنند و سر دبيران موظفند اين امر را تسهيل كنندمستحق آن

گزارشات رسانه در مورد تحقيقات علمي قبل از اينكه اثر، تحت داوري و بررسي كامل قرار بگيرد ممكنست منجر به انتشار 

تحقيقات را قبل از اينكه به بيماران در مورد نتايج تحقيقات توصيه كنند نتايج خام و نادرست شود، و پزشكان بايد گزارشات 

.در اختيار داشته باشند

براي رسيدن به تعادل و جلوگيري از انتشار داستانها و قصه ها در رسانه عمومي قبل از چاپ تحقيق در مجله، يك سيستم 

زمين بازي "اين ممنوعيت براي رسانه يك . تتحريمي در برخي كشورها و توسط برخي مجلات راه اندازي شده اس
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ايجاد ميكند كه بسياري از گزارشگران و نويسندگان از آن تذت ميبرند چرا كه اين امر، زمانيكه وقت كافي جهت "يكدست

مومي ثبات در زمانبندي پخش ع. انجام دقيق آنها وجود ندارد، از فشار بر روي آنها جهت چاپ داستانها قبل از رقبا مي كاهد

اطلاعات زيست پزشكي هم در كاهش آشفتگي اقتصادي مهم است، چرا كه برخي مقالات شامل اطلاعاتي هستند كه بر 

از انتقادات سيستم هاي تحريم به عنوان ��
	���كميته بين المللي سر دبيران مجله پزشكي . بازارهاي مالي تاثير دارند

اطلاعات علمي قدرداني ميكند اما معتقدند مزاياي سيستم ها بيشتر از معايب خود خدمتي منافع مجلات و مانعي براي انتشار 

.آنهاست

اصول ذيل هم در چاپ كاغذي و هم الكترونيكي بكار برده ميشوند و ممكنست براي سر دبيران كه به دنبال ايجاد سياست 

:هاي ارتباط با رسانه هستند مفيد باشد

دريافتي از محققان را از طريق مجلات داوري شده به صورت مرتب به سر دبيران ميتوانند اطلاعات پزشكي •

اين امر ميتواند در اثر توافق با نويسندگاني انجام پذيرد كه اثر خود را به اطلاع عموم نرسانده . اطلاع عموم برسانند

.اند و متن آنها تحت بررسي است و منتظر چاپ ميباشند

هيچ مكانيسم سياسي و رسمي –يم بر اساس سيستم احترام و شرافت است سر دبيران بايد بدانند كه سيستم تحر•

تصميمات تعداد قابل توجهي از برنامه هاي رسانه يا مجلات زيست پزشكي كه به سيستم تحريم . در كار نيست

.احترام قائل نيستند منجر به انحلال سريعتر آنها خواهد شد

ش، تعداد خيلي كمي از تحقيقات پزشكي داراي مفاهيم باليني مهم و عليرغم وجود باورها و عقايد نويسنده در اثر•

وقتي كه چنين . واضح براي سلامت عمومي هستند كه اين اخبار بايد قبل از انتشار كامل در مجله پخش شود

شرايط استثنايي رخ ميدهد، فرد مسئول سلامت عمومي بايد تصميم بگيرد كه آيا اطلاعات را به پزشكان و 

اگر نويسنده و فرد مسئول . ش به رسانه منتشر بكند يا نه و بايد مسئوليت اين تصميم خود را بر عهده بگيردپيشاپي

. در پي داشتن متن مورد توجه يك مجله خاص باشند، با سردبير بايد قبل از هر انتشار عمومي مشورت انجام گيرد

سياست هايي كه شرايط پيش انتشار را محدود ميكنند اگر سر دبيران نياز به انتشار فوري را تصديق كنند، بايد از

.چشم پوشي كنند

سياستهاي طراحي شده براي محدود كردن شرايط پيش انتشار نبايد در رسانه و جلسات علمي يا خلاصه جلسات •

ل محققيني كه اثرشان را در جلسه اي علمي ارئه ميكنند بايد در بحث خود با گزارشگران اختيار عم. بيان شوند

.داشته باشند اما نبايد جزئيات بيشتري درباره تحقيق خود ارائه دهند
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وقتي مقاله اي اماده چاپ است، سر دبيران و يا كاركنان دفتر مجله بايد در تهيه گزارشات صحيح به رسانه كمك •

زارشگرها به اين كار از طريق انتشار اخبار، پاسخ به سوالات، تهيه چندين نسخه از مقاله، يا ارجاع گ. كنند

اين امر بايد مشروط بر همكاري در انتار زمان بندي مقاله باشد كه بر انتشار مقاله . متخصصين واجد شرايط ميباشد

.منطبق باشد

ثبت كارآزمايي باليني. 	

سياست ثبت كارآزمايي باليني كميته بين المللي سر دبيران مجله پزشكي در قسمت تحريريه 

به و پرسش و پاسخ ها 

.تفصيل بيان شده است

به طور خلاصه، كميته بين المللي سر دبيران مجله پزشكي پيشنهاد ميكند كه همه سر دبيران مجله پزشكي نياز به ثبت 

سر دبيراني كه . نام اولين مريض رخ مي دهدكارآزمايي هاي باليني در دفتر ثبت كارآزمايي دارند كه قبل از زمان ثبت

چاپ شود بايد بدانند كه اين فهرست مفهوم اجراي امر را توسط مجله ��
	��ميخواهند مجله شان در ليست وبسايت 

.ميرساند�
	��ثبت كارآزمايي 

��	
با يا بدون مقايسه ي همزمان يا كارآزمايي باليني را به عنوان پروژه تحقيق ميداند كه افراد يا گروهي از افراد را،�

گروههاي كنترل، براي مداخله تعيين ميكند تا ارتباط علت و معلول را بين يك مداخله ي مربوط به سلامت و نتيجه ي 

مداخلات مرتبط با سلامت آنهايي هستند كه ازين مطالعات جهت تغيير و اصلاح نتايج زيست پزشكي . سلامت مطالعه كنند

مت استفاده ميشود؛ نمونه هايي شامل داروها، روشهاي جراحي، ابزارآلات، درمانهاي رفتاري، مداخلات يا مرتبط با سلا

نتايج سلامتي عبارتند از هر نوع اقدامات زيست پزشكي يا مرتبط با . رژيمي، مداخلات بهبود كيفيت و تغييرات روند پرستاري


	��. ه شامل اقدامات فارماكوكينتيك و مسائل مغاير ميباشدسلامت كه از بيماران يا شركت كننده ها بدست مي آيد ك�

.زمان بندي ثبت نام اولين بيمار را تعيين نمي كند اما بهترين مطالعه آنست كه با رضايت اولين بيمار ثبت شود

��	
�'&%���$#"ثبت در هر دفتري را قبول ميكند كه ثبت اوليه در دفتر ثبت كارآزمايي باليني �

��يا در است�!����%����ثبت ,���+

اين دفاتر را پشت نويسي ميكند چرا كه با �
	��. مي باشد'&%���$#"شده است كه ارائه دهنده ي اطلاعات به 

آنها بدون هزينه در اختيار عموم قرار ميگيرند و توسط يك سازمان بدون بهره مديريت . ختلفي مواجه هستندمعيارهاي م

دفتر ثبت قابل . ميشوند و مكانيسم آنها اطمينان از روايي داده هاي ثبت است و به صورت الكترونيكي قابل جستجو هستند
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ارآزمايي در هنگام ثبت و قبل از ثبت نام اولين شركت كننده آيتم مجموعه داده هاي ثبت ك20قبول بايد شامل حداقل 

:باشد

����-����+�!������!���������+���,�����!%���!���"#$ ��	
� ���!����%����+��, ���++
&������ يا

��	
هر كدام از درخواست ها را كه يكي از عناصر بيست گانه ي اطلاعاتي رشته ها در آنها ناقص باشد و اطلاعات �

نويسندگان را تشويق ميكند تا جمله اي را در متن بگنجانند كه نشان ��
	��. تكميلي را در برنگيرد را ناقص تلقي ميكند

ت و همچنين آنها را تشويق ميكند تا ثبت را با استناد كامل مجلات دهد كه نتايج هنوز در مجله داوري شده چاپ نشده اس

.در هنگام انتشار نتايج به روز كنند

زمايي باليني عبارتست از جلوگيري از انتشار انتخابي و گزارش انتخابي از نتايج تحقيق، جلوگيري از تكرار هدف از ثبت كارآ

راي اينكه بدانند چه كارآزمايي هايي برنامه ريزي شده يا در حال انجام غير ضروري تحقيق، كمك به بيماران و عموم مردم ب

ثبت گذشته نگر، مثلا در زمان سابميت . هستند و كمك به حفظ اخلاقيات گروه داوري با توجه به تصويب مطالعات جديد

يگزين بكار برده ميشود اين هدف ها همچنين براي تحقيق با طرحهاي جا. متن، هيچيك از اين اهداف را برآورده نميكند

ثبت تحقيق با طرحهاي غير كارآزمايي را تقويت و حمايت ميكند، اما از �
	��به همين دليل، . مثلا مطالعات شهودي

آنرا لازم �
	��آنجايي كه ارائه و يا مداخله در تحقيق غير كارآزمايي را محققين نظارت نمي كنند به همين دليل 

.نميدانند

ثانويه از كارآزمايي هاي باليني اوليه نبايد به عنوان كارآزمايي باليني مجزا ثبت شود، اما به جاي آن بايد به آناليز اطلاعات

.اعداد ثبت كارآزمايي اوليه ارجاع داده شود

��	
طور كه در همان. از اعلام نتايج كارآزمايي باليني در دفاتر ثبت كارآزمايي باليني حمايت ميكند، اما آنرا لازم نميداند�

در بالا به آن اشاره شد، اگر نتايج به عنوان ثبت اوليه در همان دفتر ثبت كارآزمايي باليني اوليه اعلام شود و اگر .����بخش 

ثبت نتيجه كارآزمايي را به عنوان �
	��ارائه شوند، ) كلمه500كمتر از (نتايج به شكل يك جدول و يا چكيده مختصر 

.اما ممكنست آنرا به عنوان انتشار مقدم و مفصل تر نتايج كارآزمايي تلقي كند. ميگيردانتشار سابق در نظر ن

همچنين پيشنهاد ميكند كه . ، مجلات بايد اعداد ثبت كارآزمايي را در پايان بخش چكيده بيان كنند�
	��به پيشنهاد 

سرنام كارآزمايي براي رجوع به آن كارآزمايي كه زمانيكه اعداد ثبتي موجود باشد، نويسندگان اين عدد را اولين باري كه از 

.آنرا گزارش ميدهند يا ديگر كارآزمايي هايي كه در متن ذكر ميكنند استفاده ميكنند ليست كنند
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ممكنست سر دبيران مورد توجه قرار دهند كه آيا شرايط عدم موفقيت ثبت مناسب كارآزمايي باليني احتمالا منجر به گزارش 

اگر استثناي ثبت مربوط به آينده ايجاد شود، كارآزمايي ها بايد ثبت شوند و نويسندگان بايد در انتشار اشاره . نهتعصبي شود يا 

سر دبيران بايد جمله اي را چاپ كنند كه نشان دهد چرا اجازه . كنند كه چه زماني ثبت تمام شد و چرا به تاخير افتاد

كه چنين استثنائاتي بايد كم باشند و نويسندگاني هم كه قادر به ثبت تاكيد ميكند �
	��. استثتائات داده شده است

.كارآزمايي نبوده اند باعث ناروايي مجله شده اند بايد كاهش يابند

�
مقالهارسالوتهيه. 

پزشكيمجلهيكبهارسالبرايمقالهيكتهيه. �

اصول كلي.1

اين ترتيب بخشها يك فرمت . مقدمه، روشها، نتايج، و بحث ميباشدمعمولا شامل بخشهاي "تحقيق اصلي"متن مقالات 

مقالات اغلب در داخل اين بخش ها زير مجموعه هايي نيز دارند . چاپي مطلق نيست اما انعكاسي از يك پروسه  علمي است

وايتي، و سخنان سر دبيران انواع ديگر مقالات، مثل متاآناليزها، مرورهاي ر. كه محتواي متن آنها را بيشتر سازماندهي ميكند

.ممكنست فرمت غير ساختاري و يا فرمت ساختاري كمتري داشته باشند

فرمت هاي الكترونيكي فرصتي براي افزودن جزئيات يا بخش ها ايجاد كرده اند كه اطلاعات را لايه بندي ميكنند، به هم 

استخراج ميكنند، در ضميمه هاي الكترونيكي، فقط بايد ربط ميدهند يا بخش هايي از مقالات را در نسخه هاي الكترونيكي 

.بخش مواد براي داوري به همراه متن اوليه فرستاده شوند

دهيگزارشهايدستورالعمل. 2

�%&$0/$�گزارش دستورالعمل ها براي طرح هاي مطالعاتي مختلفي توسعه يافته اند؛ مثالهايي شامل 

براي مطالعات شهودي �1&$%0براي كارآزمايي تصادفي، 

براي مرورهاي نظام مند و متاآناليزها �	�0&'، 

به مجلات ابلاغ . براي مطالعات تشخيصي �3&%0و 

ميشود كه از نويسندگان بخواهند تا اين دستورالعمل ها را رعايت كنند چرا كه اين دستورالعمل ها به نويسندگان كمك ميكند 

از . تا تحقيقشان را با جزئيات كامل جهت ارزيابي توسط سر دبيران، داوران، خوانندگان و ديگر محققين توضيح دهند

خواسته ميشود روشهاي استفاده براي موقعيت، انتخاب، استخراج و تركيب اطلاعات را توضيح نويسندگان متون مروري
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�&$%�45�منابع خوب براي گزارش دستور العمل ها عبارتند از . دهند؛ اين امر براي مرورهاي نظام مند اجباري است

/�%"$&6� �


�	7/و دستورالعمل هاي گزارش تحقيق ��������

بخش هاي مقاله.3

آنچه در ذيل آورده شده است موارد مورد نياز كلي براي گزارش در بخش هاي همه ي طرح هاي مطالعاتي و فرمت هاي 

.استمتني 

صفحه عنوان.

اطلاعات كلي درباره مقاله و نويسندگان آن در صفحه ي عنوان متن نوشته ميشود و معمولا شامل عنوان مقاله، اطلاعات 

.نويسنده، رفع مسئوليت، منابع حمايتي، تعداد كلمه و گاها تعداد جداول و شكل هاست

و بايد مانند چكيده اطلاعاتي را شامل شود كه بازيابي الكترونيكي عنوان مقاله توصيفي دقيق از كل مقاله است: عنوان مقاله

دستور العمل هاي گزارشي و برخي مجلات پيشنهاد ميكنند كه اطلاعات درباره ي طرح تحقيقاتي . كل مقاله را ايجاد كند

برخي مجلات ). آناليزهامخصوصا در مورد كارآزمايي هاي تصادفي و مرورهاي نظام مند و متا(بخشي از عنوان مقاله باشد 

در ) كه شامل حرفها و خط فاصله ها هم ميشود(كاراكتر 40اعلام ميكنند كه عنوان مقاله كوتاه باشد و معمولا بيشتر از 

.صفحه ي عنوان نباشد سيستم هاي الكترونيكي سابميت مقالات ممكنست تعداد كاراكترهاي عنوان مقاله را محدود كند

اسم . ترين مدرك تحصيلي هر نويسنده بايد عنوان شود، اگرچه برخي مجلات اين راچاپ نميكنندبالا: اطلاعات نويسنده

بيشتر سيستم هاي سابميت . دپارتمانها و موسسات يا سازمانهايي كه اثر بايد به آنها نسبت داده شود بايد معين شود

آدرس ايميل، آدرس پستي است ارائه دهند اما الكترونيكي انتظار دارند كه نويسندگان اطلاعات تماسي دقيقي كه شامل 

.صفحه ي عنوان بايد شماره تلفن نويسنده مسئول و شماره فكس و آدرس ايميل را در خود جاي دهد

يك نمونه از رفع مسئوليت ها عبارتست از جمله ي نويسنده كه نظرات بيان شده در مقاله سابميت شده به : رفع مسئوليت

.و مربوط به موقعيت اداري موسسه يا حامي مالي نميشودخود نويسنده تعلق دارد

كه شامل امتياز، تجهيزات، داروها و ديگر حمايتهايي ميشود كه روند انجام تحقيق و يا نگارش آنرا تسهيل : منابع حمايتي

.كرده اند
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شكل ها و منابع و مĤخذ به سر تعداد كلمه براي متن مقاله، صرف نظر از چكيده ي آن، بخش قدرداني، جداول، : تعداد كلمه

دبيران و داوران امكان اين ارزيابي را ميدهد كه آيا اطلاعات موجود در مقاله، اندازه مقاله را تضمين ميكند يا نه و اينكه آيا 

شمارش تعداد كلمه به صورت مجزا براي بخش . متن سابميت شده متناسب با فرمت هاي مجله و حد كلمات است يا نه

.به همين منظور مفيد ميباشدچكيده هم

برخي سيستم هاي سابميت مقاله اعلام ميكنند كه تعيين تعداد شكل ها و جداول قبل از بارگذاري : تعداد شكلها و جداول

اين اعداد و ارقام به هيئت تحريريه و داوران اين امكان را ميدهد تا اطمينان حاصل كنند كه . فايلهاي مربوطه الزامي است

كلها و جداول داخل متن وجود دارند، از آنجايي كه جداول و شكلها فضا اشغال ميكنند بايد توسط هيئت تحريريه و همه ي ش

داوران ارزيابي شوند كه آيا اطلاعاتي كه توسط شكلها و جداول فراهم شده است اندازه ي مقاله را تضمين ميكند و آيا متن 

.نوشته با حدود مجله مطابقت دارد يا نه

اطلاعات تضاد منافع براي هر نويسنده بايد بخشي از متن باشد؛ هر مجله اي بايد استانداردهايي داشته باشد كه : د منافعتضا

يك فرم واحدي را براي استفاده در مورد تضاد منافع ارائه داده است �
	��. با توجه به فرم، بايد اطلاعات شامل آن شود

. ديگر مجلات را ترغيب ميكند تا اين فرم را برگزينند�
	��و 

عليرغم در دسترس بودن فرم، سر دبيران ممكنست تمايل داشته باشند تضاد منافع در صفحه ي عنوان بيايد تا كار جمع 

.آوري فرم ها از هر نويسنده را قبل از اينكه هيئت تحريريه تصميم گيري كند يكجا جمع آوري كنند

چكيده.

چكيده بايد پيش زمينه ي تحقيق را در . مقاله، مرورهاي نظام مند، و متاآناليزها بايد چكيده هاي سازمان يافته داشته باشند

انتخاب شركت كنندگان تحقيق، محل انجان آن، اندازه گيري ها و (خود جاي دهد و بايد هدف از تحقيق، روشهاي پايه 

چكيده بايد به . ، و نتيجه گيري اصلي در چكيده بيان شوند)هميت باليني و آماري تحقيقا(، نتايج اصلي )روشهاي اناليزي

چكيده هاي كارآزمايي . جنبه هاي مهم و جديدي از مطالعه يا مشاهدات تاكيد كند و به محدوديت هاي مهم توجه كند

انها را ضروري ميدانند %&$0/$�باليني بايد شامل آيتم هايي باشد كه گروه 

.تسهيل شودمنابع مالي بايد جداگانه بعد از چكيده ليست شوند تا نمايش مناسب و نمايه سازي براي بازيابي با مدلاين
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از آنجايي كه چكيده ها تنها بخش حقيقي مقاله هستند كه در بسياري از پايگاه داده هاي الكترونيكي نمايه شده اند، و تنها 

بخشي هستند كه بسياري از خوانندگان انرا ميخوانند، نويسندگان بايد مطمئن شوند كه دقيقا محتواي مقاله در ان منعكس 

.شده است

نويسندگان و سر دبيران بايد در پروسه ي تجديدنظر و مرور . لاعات چكيده اغلب با اطلاعات متن فرق داردمتاسفانه، اط

فرمت مورد نياز چكيده ها از مجله اي به .باشند تا مطمئن شوند كه اطلاعات هم در چكيده و هم در متن يكسان هستند

ا استفاده ميكنند؛ نويسندگان بايد چكيده خود را در قالب مجله ي ديگر متفاوت است، و برخي مجلات بيشتر از يك فرمت ر

.فرمت تعيين شده توسط مجله انتخابي خود ارائه دهند

��	
همچنين توصيه ميكند �
	��. توصيه ميكند كه مجلات اعداد ثبت كارآزمايي باليني در پايان چكيده چاپ شوند�

كه زمانيكه عدد ثبتي موجود باشد نويسندگان آن عدد را اولين باري كه استفاده ميكنند ليست ميكنند تا به آن كارآزمايي 

.رجوع كنند كه آنرا گزارش ميدهند يا به كارآزمايي هاي ديگري كه در متن به آنها اشاره كرده اند

مقدمه. �

مقدمه ي هدف تحقيق يا فرضيه را بيان ). يعني، ماهيت مسئله و اهميت آن(اي مطالعه است مقدمه، متن يا فرضيه اي بر

.منابع و مĤخذ مرتبط در اينجا ذكر ميشود و داده ها و نتايج كارهاي گزارش شده در اينجا ذكر نميشود. ميكند

مواد و روش ها. 

اين . چرا تحقيق حاضر به روش خاصي انجام شده استاصول دستورالعمل بخش مواد بايد به وضوح بيان كند كه چگونه و

بخش بايد اطلاعاتي را در برداشته باشد كه در زماني كه طرح يا پروتكل مطالعه نوشته ميشد در دسترس بودند؛ همه ي 

.اطلاعات بدست آمده در طول مطالعه به بخش نتايج تعلق دارد

مقالهدرانتخاب و توصيف شركت كنندگان. 

، معيارهاي خروج از مطالعه و )افراد سالم يا بيمار، گروه كنترل(شامل انتخاب شركت كنندگان تجربي و شهودي اين بخش

از آنجايي كه ارتباط چنين متغيرهايي مثل سن، جنس يا قوميت هميشه در زمان طرح . توصيفي درباره ي جامعه آماري باشد

اخل كردن جامعه ي آماري نماينده به همه ي انواع مطالعه و ايجاد تحقيق مشخص نمي باشد، بنابراين هدف محققين بايد د

اگر مطالعه، دربرگيرنده جامعه ي محدود و محصور . داده هاي توصيفي براي اينها و ديگر متغيرهاي دموگرافيك مرتبط باشد
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. توضيح دهند) تاتمثل سرطان پروس(باشد، مثلا محدود به يك جنس، نويسندگان بايد علت امر را به جز موارد خاص 

.نويسندگان بايد توضيح دهند كه چگونه نژاد و قوميت را اندازه گرفته اند و ارتباط آنها را بيان كنند

اطلاعات فني. 

بيان (روشها، تجهيزات . معمولا نتايج اوليه و ثانويه بيان ميشوند-اهداف اوليه و ثانويه تحقيق در اين قسمت بيان ميشود

در اين . ، و روندكار با جزئيات كامل جهت توليد مجدد نتايج بايد مشخص شوند)توليدكننده در داخل پرانتزاسم و آدرس 

بخش منابع روشها مشخص ميشود كه شامل روشهاي آماري ميباشد؛ منابع و مĤخذ ايجاد ميشوند و توضيحات مختصري 

در اين بخش روشهاي اصلاح يافته يا جديد و دليل براي روشهايي كه چاپ شده اند ولي مشهور نيستند هم بيان ميشود؛ 

داروها و مواد شيميايي استفاده شده در . استفاده از آنها مطرح ميشود و محدوديت هاي آنها نيز مورد ارزيابي قرار ميگيرند

امي اسامي علمي و اس. مطالعه به طور دقيق بيان ميشود كه شامل اسم عمومي، ميزان مصرف و خط سير مصرف آنهاست

.ژن ها هم با دقت بيان ميشود

آمار و ارقام. 

اين بخش شامل روشهاي آماري با جزئيات كافي است كه خواننده را قادر ميسازد به داده هاي اصلي دسترسي داشته باشد تا 

نتايج به هر زمان ممكن باشد، . تناسب آنها را براي مطالعه قضاوت كند و صحت و سقم نتايج گزارش شده را معلوم كند

در اينجا از . نشان داده ميشوند) مثل فواصل اطمينان(صورت عددي درمي آيند و با انديكاتورهاي مناسب اندازه گيري خطا 

كه اطلاعات مهم درباره ي اندازه ي تاثير و دقت ) عدد احتمال(اطمينان به فرضيه هاي آماري اجتناب كنيد مثل 

. بع طرح تحقيق و روشهاي آماري بايد در صورت امكان به موارد استاندارد ارجاع داده شودمنا. تخمين ها را نشان نميدهد

. بسته هاي نرم افزاري آماري و ورژن آنها را معين كنيد. اصطلاحات آماري، مخفف ها، و بيشتر علائم بايد تعريف شوند

.تجزيه تحليل هاي اكتشافي را از تجزيه تحليل هاي معين مشخص كنيد

نتايج. 

همه ي . نتايج بايد با ترتيب منطقي در متن، جداول و شكلها آورده شوند و يافته هاي مهمتر و اصلي بايد در ابتدا بيايند

. اطلاعات جداول و شكلها را در داخل متن بيان نكنيد؛ به طور مختصر و تاكيدي فقط مهمترين مشاهدات را بيان كنيد

مواد ضميمه و اضافي و جزئيات فني ميتوانند در بخش ضميمه . ر بخش روشها قرار دهيداطلاعات نتايج اوليه و ثانويه را د

.بيايند كه قابل دسترسي باشند اما نبايد جريان متن را مختل كنند، يا ميتوان آنها را فقط در نسخه ي الكترونيكي مجله آورد
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بلكه اعداد مطلقي كه مشتقات از آنها نتيجه گيري ) مثلا درصدها(نتايج عددي بايد داده شوند نه فقط به عنوان مشتقات 

جداول و شكلها را محدود به آنهايي كنيد كه براي توضيح . ميشوند و اگر مفاهيم آماري به انها مربوط باشد آنرا مشخص كنيد

كنيد؛ اطلاعات را از نمودار به عنوان جايگزيني براي جداول استفاده  . بحث مقاله و ارزيابي اطلاعات موثر مورد نياز باشد

"تصادفي"استفاده از اصطلاحات فني در آمار بايد اجتناب شود مثل . دوباره هم در بخش نمودارها و هم جداول ذكر نكنيد

."نمونه"و "همبستگي"، "معني دار"، "نرمال"، )كه نشانگر ابزار تصادفي است(

آوري اطلاعات را براي زيرگروههاي مطالعه گزارش مجزاي اطلاعات با متغيرهاي دموگرافيك مثل سن و جنس جمع

.تسهيل ميكند

بحث. 

اطلاعاتي را كه در . جنبه هاي مهم و جديد مطالعه و همچنين نتايجي كه از آنها گرفته ميشود در اين بخش ذكر ميشود

در مورد مطالعات . ديگر بخش هاي متن آورده شده است مثل بخشهاي مقدمه يا نتايج در اين بخش به تفصيل بيان ميشوند

تجربي، شروع قسمت بحث با خلاصه ي مختصري از نتايج اصلي مفيد است، سپس مكانيسم ها يا توضيحات ممكن براي 

اين يافته ها بررسي ميشوند و همچنين در اين بخش نتايج مطالعه بايد با مطالعات مرتبط مقايسه شود، محدوديت هاي 

.تحقيق هاي آتي و تمرينات باليني مورد بررسي قرار گيرندتحقيق بيان شود و بكارگيري نتايج براي

نتايج تحقيق را به اهداف مطالعه ارتباط دهيد اما از بيان جملات و نتايجي كه توسط داده ها به طور كافي ساپورت نميشوند 

د سود اقتصادي و هزينه خصوصا، بين مفاهيم آماري و باليني بايد تفكيك قائل شد و از بيان جملاتي در مور. اجتناب كنيد

به كاري كه . هاي مطالعه اجتناب كرد مگر اينكه متن دربرگيرنده ي داده هاي تجزيه تحليل هاي اقتصادي مناسبي باشد

فرضيه هاي جديد وقتيكه تضمين شده هستند بايد بيان شوند اما آنها را به وضوح . هنوز انجام نگرفته است اولويت ندهيد

.بيان كنيد

و مĤخذمنابع. 

ملاحظات عمومي. 

اگرچه رفرنس هاي مقالات راه موثري براي هدايت . نويسندگان بايد هر كجا كه ممكن باشد رفرنس هاي مستقيم بدهد

از طرف ديگر، ليست . خوانندگان به قسمت ادبيات مقاله ميباشد، اما مقاله ها هميشه اثر اصلي را به درستي انعكاس نميدهند

رفرنس هاي كم به مقالات كليدي هم . نس هاي اثر اصلي در يك موضوع ميتواند ليست زيادي باشدگسترده اي از رفر
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ميتواند مانند رفرنسهاي زياد آزار دهنده باشد، خصوصا اينكه امروزه رفرنسها ميتوانند به نسخه هاي الكترونيك مقالات چاپ 

ت به واسطه ي وجود آنلاين انها در اينترنت توسط خوانندگان شده اضافه شوند و نيز اينكه نظريه هاي گنجانده شده در مقالا

.به راحتي دريافت ميشوند

ميتوان آنها را در داخل متن، درون پرانتزها، اما نه به عنوان . از چكيده هاي كنفرانس نبايد به عنوان رفرنس استفاده شود

در دست "يا "تحت چاپ"ده اند بايد به عنوان رفرنسهاي مقالات پذيرفته شده كه هنوز چاپ نش. پانويس استفاده كرد

با "مشاهدات چاپ نشده"اطلاعات متون سابميت شده كه هنوز چاپ نشده اند بايد در متن به عنوان . ذكر شوند"انتشار

.اجازه ي كتبي ذكر شوند

مومي نميتوانند در دسترس بايد اجتناب شود مگر اينكه اطلاعات مهمي را شامل شود كه از منابع ع"ارتباط شخصي"از ذكر 

براي مقالات علمي، بايد اجازه . باشند كه در اينگونه موارد اسم شخص و تاريخ ارتباط بايد در داخل پرانتز در متن آورده شود

.ي كتبي و تائيد صحت از منبع ارتباط شخصي كسب شود

ابراين، گاهي اوقات اشتباهات استناد، در برخي از مجلات و نه همه ي آنها صحت همه ي رفرنس ها را كنترل ميكنند، بن

براي كاهش چنين اشتباهاتي، رفرنس ها بايد با استفاده از يك منبع كتابشناختي . نسخه ي چاپ شده ي مقالات بروز ميكند

نويسندگان مسئول چك كردن عدم ذكرشدن . الكترونيكي مثل پابمد و يا نسخه هاي چاپي از منابع اصلي كنترل شوند

ايي هستند كه مقاله ي اصلي آنها و تئوري مربوطه رد شده است البته اين امر در موارديكه رفرنس به خود تئوري رفرنس ه

پابمد را يك منبع معتبري �
	��براي مقالات چاپ شده در مجلات نمايه شده در مدلاين، . رد شده مي پردازد استثنا دارد

نويسندگان ميتوانند مقالات برگشت خورده را در مدلاين شناسايي كنند . دبراي اطلاعات در مورد برگشت خوردن مقاله ميدان

در داخل كروشه علامت نوع چاپ است ""كه اصطلاح "چاپ برگشت خورده"با استفاده از جستجوي پابمد براي 

.يا با استفاده از رجوع مستقيم به ليست پابمد در مورد چاپهاي برگشت خورده

رفرنس ها در متن، جداول و توضيحات بايد با اعداد . رفرنس ها بايد به صورت متوالي و ترتيب استفاده در متن ذكر شوند

.مشخص شوندعربي در داخل پرانتز

رفرنس هايي كه فقط در جداول يا شكل ها به انها استناد شده است بايد مطابق با ترتيبي كه با اولين تطبيق در متن جدول 

عنوان مجلات بايد بر اساس روش استفاده شده توسط مدلاين مخفف شوند. يا شكل آورده شده است شماره گذاري شوند
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روش مجلات با همديگر در اينكه از نويسندگان ميخواهند تا به رفرنس هاي الكترونيكي در داخل پرانتز در متن استناد كنند 

ندگان بايد در مورد نحوه ي سابميت مقاله نويس. يا به رفرنس هاي شماره گذاري شده كه بعد از متن مي آيند متفاوت است

.شان با مجله مورد نظر مشورت كنند

قالبوسبك.

تبعيت كنند؛ پيشنهاداتي جهت 	7/رفرنس ها بايد از استانداردهاي خلاصه در كميته بين المللي سر دبيران مجله پزشكي 

نمونه رفرنس ها : اجرا، گزارش، ويرايش و چاپ اثر علمي در مجله هاي پزشكي 

يش دوم، ويرا	7/صفحه ي وب و مفصل در استناد پزشكي 




�!�2��!���!�����,�2��(+�/16.?@�

اين منابع با توسعه ي  رسانه جديد به روز ميشوند و شامل راهنماي چاپ اسناد؛موارد چاپ نشده، رسانه ي سمعي و بصري؛ 

�3موارد  &$	 ،3A3يا ديسك، و موارد اينترنتي هم ميشوند.

جداول. 

جداول، اطلاعات را با دقت ميگيرند و آنها را به خوبي نمايش ميدهند؛ همچنين اطلاعات را جزئيات مطلوب و بطور دقيق 

.قرار دادن اطلاعات و داده ها در جداول به جاي متن باعث كاهش حجم متن ميشود. نمايش ميدهند

. اساس خواسته ي مجله باشد؛ براي اجتناب از اشتباه، بهتر است جداول به نرم افزار انتشار مجله منتقل شوندجداول بايد بر 

عناوين جداول . جداول بايد به ترتيب استناد آنها در متن شماره گذاري شوند و براي هر جدول بايد عنواني در نظر گرفته شود

. شود كه به خواننده اجازه دهد بدون مراجعه به متن محتواي جداول را دريابدبايد كوتاه و كامل باشند، اطلاعاتي را شامل 

.بايد مطمئن شويد كه به هر جدولي در داخل متن اشاره شده است

نويسندگان بايد موارد توضيحي را در بخش پانويس جدول . هر ستون جدول بايد عنوان كوتاه و مختصري داشته باشد

ر استاندارد بايد در بخش پانويس آورده شود و در صورت نياز ميتوان از علائم جهت توضيح تمامي اختصارات غي. بياورند

 ,*حروف الفبايي يا علائمي مثل (علائم ممكنست از مجله اي به مجله ي ديگر تفاوت داشته باشد . اطلاعات استفاده كرد
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ندازه گيري متغيرهاي آماري مثل انحراف معيار ا. ، بنابراين دستورالعمل هر مجله بايد توسط نويسنده چك شود)§ ,‡ ,†

.معيار و خطاي معيار ميانگين بايد مشخص شود

اگر از اطلاعات يك منبع چاپ شده و يا چاپ نشده ديگري استفاده ميكنيد، حتما بايد اينكار با كسب اجازه صورت گيرد و آن 

.آورده شود"تشكر و قدرداني"منبع به طور كامل در قسمت 

ديگري كه حاوي اطلاعات تكميلي هستند و چاپ كاغذي آنها بسيار زياد ميشود بهتر است فقط در نسخه ي جداول 

الكترونيكي مجله چاپ شوند، كه يا در بخش بايگاني ذخيره ميشوند يا مستقيما توسط نويسندگان در دسترس خوانندگان قرار 

ان را از وجود اين اطلاعات اضافي و محل قرار گرفتن آنها آگاه بايد جملات مناسبي به متن اضافه شود تا خوانندگ. ميگيرند

.چنين جداولي بايد به همراه خود مقاله سابميت شوند تا در دسترس داوران قرار بگيرد. كند

)شكل ها(تصاوير. 

اي سابميت، بسياري از سيستم ه. تصاوير ديجيتالي از شكل ها ي متن بايد به صورت فرمت مناسب براي چاپ سابميت شود

در مورد سابميت هاي چاپي، . دستورالعمل مفصلي در مورد كيفيت تصاوير دارند و بايد بعد از بارگذاري متن كنترل شوند

.شكل ها بايد به صورت حرفه اي طراحي شوند يا بخش شكل ها به صورت ديجيتالي سابميت شوند

هاي پاتولوژي يا ميكروسكوپ نوري بايد فايل تصاوير با فيلم هاي با اشعه ي ايكس، اسكنها و ديگر تصاوير مثل عكس 

از آنجايي كه بلات ها به عنوان شاهد اوليه در بسياري از مقالات علمي هستند بنابراين سر دبيران . وضوح بالا ارسال شوند

.ممكنست بخواهند عكس هاي اصلي بلات ها را در وبسايت مجله ذخيره كنند

بنابراين حروف، اعداد، . ها را دوباره طراحي ميكنند اما بسياري از آنها اينكار را انجام نميدهنداگرچه برخي از مجله ها، شكل

و علائم روي شكل ها بايد شفاف و پيوسته باشند و بايد انقدر كامل باشند تا زمانيكه شكل براي انتشار كوچك ميشود وضوح 

باشند چرا كه بسياري از آنها به صورت اسلايد در ارائه ها مورد شكل ها بايد تا حد امكان جامع و خودتوصيف . آن حفظ شود

.عناوين و توضيحات مفصل در شرح شكل ها مي آيد و نه در روي خود شكل ها. استفاده قرار ميگيرند

علائم، پيكانها، يا حروف استفاده شده در . شكل هاي ميكروسكوپ نوري بايد نشان گذارهاي مقياسي داخلي داشته باشند

مقياس داخلي بايد توضيح داده شود و روش رنگ . كل هاي ميكروسكوپ نوري بايد در حالت تضاد با پس زمينه باشندش

.آميزي در شكل هاي ميكروسكوپ نوري مشخص شوند
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اگر شكلي قبلا چاپ شده باشد، منبع اصلي بايد ذكر شود و مجوز . شكل ها بايد به ترتيب استناد در متن شماره گذاري شوند

.مجوز، صرف نظر از تاليف يا انتشار ورد نياز است به جز اسناد در حوزه ي عمومي. تبي از حق چاپ را سابميت كنيدك

وقتي علائم، پيكانها، . در متن، نوشته هاي شكل ها بايد در صفحه ي جداگانه اي باشند كه با اعداد عربي مشخص شوند

.استفاده قرار ميگيرند، هر كدام بايد به وضوح در نوشته توضيح داده شونداعداد يا حروف براي تعيين بخشي از شكل ها مورد 

واحدهاي اندازه گيري. 

يا با واحدهاي اعشاري ) متر،كيلوگرم يا ليتر( اندازه گيري طول، ارتفاع، وزن و حجم بايد با واحدهاي متريك گزارش شوند

.چندگانه

فشار خون بايد بر اساس واحد ميلي متر جيوه باشد مگر اينكه مجله، . باشددرجه حرارت بايد به صورت درجه ي سانتي گراد 

.واحدهاي ديگري را طلب كند

. مجله ها در واحدهايي كه براي گزارش خوني، شيمي باليني و ديگر اندازه گيري ها استفاده ميشوند با هم فرق دارند

ايد اطلاعات آزمايشگاهي هم در سيستم واحد ملي و هم نويسندگان بايد با نويسندگان آن مجله ي خاص مشورت كنند و ب

اضافه كنند چرا كه �0سر دبيران ممكنست از نويسندگان بخواهند واحدهاي جايگزين يا غير . ���0بين المللي گزارش شوند 

اخل پرانتز آورده به طور عمومي مورد استفاده قرار نميگيرند اما واحد جايگزين بايد در جاهايي كه مناسب است د�0واحدهاي 

.شود

اختصارات و علائم. 

فقط بايد اختصارات استاندارد مورد استفاده قرار بگيرند؛ استفاده از اختصارات غيراستاندارد موجب سردرگمي خوانندگان 

زها نوشته اختصارات كامل نوشته شده كه قبل از اختصارات در پرانت. در عنوان نوشته نبايد از اختصارات استفاده كرد. ميشود

.ميشوند بايد در اولين ذكر به طور كامل نوشته شوند مگر اينكه آن اختصار، واحد اندازه گيري استانداري باشد

ارسال مقاله به مجله. �

:متن بايد با يك نامه يا فرم سابميت كامل مجله همراه باشد كه بايد شامل اطلاعات ذيل باشد
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ي سابميت ها و گزارشات قبلي كه ممكنست به عنوان انتشار زائدهمان كار مشابه توضيح كامل به سر دبير درباره ي همه 

كپي هاي چنين مواردي بايد در . به اينچنين كاري بايد به صورت مشخص و در مقاله ي جديد ارجاع داده شود. تلقي شود

.3.، ����بخش . مقاله ي سابميت شده قرار بگيرد تا به سر دبير كمك كند كه متوجه مقعيت شود

بيان ارتباطات مالي و يا ديگر ارتباطاتي كه منجر به تضاد منافع ميشود، اگر آن اطلاعات در داخل متن يا در فرم نويسنده 

.���1بخش . ذكر نشده باشد

مجلاتي كه از همكاري همه ي نويسندگان استفاده نمي كنند ممكنست بخواهند نامه ي سابميت . توضيحي در مورد تاليف

شامل توضيحي شود كه متن توسط همه ي نويسندگان خوانده و تصويب شده است و همچنين ممكنست بخواهند كه 

ت و اينكه هر نويسنده اي بر اين باور است كه متن، در نيازهاي تاليف، كه قبلا در اين جا ذكر شده است، تامين شده اس

���بخش . صورتيكه آن اطلاعات در فرم ديگري نباشد اثري صادق است

اطلاعات تماس براي نويسنده ي مسئول در ارتباط با نويسندگان ديگر درباره ي اصلاح و تصويب نهايي در صورتيكه آن 

.اطلاعات در خود متن نيامده باشد

اگر متن . فرم بايد حاوي اطلاعات اضافي باشد كه براي سر دبير مفيد باشد مثل نوع و فرمت مقاله در مجله ي خاصنامه يا

مثلا به مجله ي ديگري سابميت شده باشد، قرار دادن پيشنهادات داوران و سر دبيران قبلي در متن سابميت شده به همراه 

سردبيران، نويسندگان را تشويق ميكنند تا اين ارتباطات قبلي را هم . د بودپاسخ هاي نويسندگان به آن پشنهادات مفيد خواه

.انجام اين اقدامات موجب شفافيت متن خواهد شد. سابميت كنند

بسياري از مجلات يك چك ليست ماقبل سابميت كردن تهيه ميكنند كه به نويسندگان كمك ميكند تا مطمئن شوند كه 

همچنين ممكنست برخي جملات از نويسندگان بخواهند كه چك ليست هاي . ده اندهمه ي اجزاي سابميت را وارد كر

). براي گزارش كارآزمايي تصادفي كنترل شده%&$0/$�مثلا، چك ليست (گزارش نوع خاصي از مطالعه را تكميل كنند 

گر استفاده ميكند آن را به همراه نويسندگان بايد بدانند كه آيا مجله ي آنها از چنين چك ليست هايي استفاده ميكند يا نه و ا

.متن به دفتر مجله بفرستد

شده قبلي، گزارش اطلاعات درباره متن بايد مجوزي براي تهيه ي مجدد مواد چاپ شده قبلي، استفاده از شكل هاي چاپ

.اشخاص قابل شناسايي، و يا قدرداني از افراد براي همكاري شان همراه باشد


